CARACTERISTICAS DE APLICATIVOS PARA AVALIACAO
DE FUNCIONALIDADE E DEFICIENCIA EM AMBIENTE
CLINICO.

Bianca Oliveira Abreu, Gabriela Medeiros da Silva, Auzuir Ripardo de Alexandria, Shamyr
Sulyvan de Castro

Objetivo: Identificar nas plataformas de pesquisa cientifica e estudar as
caracteristicas de aplicativos para avaliacao da funcionalidade e deficiéncia em
ambiente clinico. Metodologia: revisao da literatura usando como fonte de dados:
PUBMED, IEEE, ACM Digital Library, SCOPUS, INSPEC e EMBASE. O processo de
selecao dos estudos foi limitado aos ultimos 10 anos. Foram utilizados descritores
de pesquisa relacionados a funcionalidade, avaliacdo, deficiéncia e aplicativos
moveis. Dois pesquisadores leram o0s resumos e aplicaram os critérios de inclusao
e exclusao, com exclusao de duplicatas. Os dados extraidos foram organizados
para apresentar as caracteristicas dos aplicativos encontrados, de acordo com a
especialidade, bem como seu uso na pratica clinica, no processo de avaliacdo da
funcionalidade do paciente. Resultados: A pesquisa encontrou 3.561 artigos e apés
aplicacdo dos critérios de inclusao e exclusao, 8 artigos foram incluidos nesta
revisao sistematica, esses aplicativos foram usados para a avaliacdao da
funcionalidade, atividades de vida diaria, dor, atividade, participacao, ansiedade,
depressao, medicao passiva de niveis de atividade, funcao cognitiva, marcha,
memoria e nivel de incapacidade, com base nas categorias da Classificacao
Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude (CIF). Conclusao: A maior
parte dos aplicativos encontrados sao da area de neurologia e apresentam boas
ferramentas para avaliacao da funcionalidade e deficiéncia do paciente, por meio
da coleta de dados ativos e passivas, preenchida por pacientes, cuidadores e
profissionais, se mostrando eficientes, tendo como beneficios um melhor suporte
ao profissional no processo de diagndstico e progndstico, melhorando a
participacao social, limitacao da atividade fisica e necessidades dos pacientes,
além de facilitar o acesso dos dados clinicos e a reducao do uso de papel. Esse
projeto foi financiado pela Fundacao Cearense de Apoio ao Desenvolvimento
Cientifico (FUNCAP).
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