CONHECIMENTO E UTILIZACAO DOS PRESSUPOSTOS
TEORICOS DA APRENDIZAGEM MOTORA POR
PROFESSORES DE EDUCACAO FiSICA DO ESTADO DO
CEARA

Nara Ingrid Costa da Paciencia, Marcela de Castro Ferracioli

Habilidades motoras estdo inseridas em todo o contexto da Educacao Fisica
Escolar (EFE). Assim, faz-se necessaria a utilizacao dos critérios de organizacao da
pratica, sequndo os pressupostos tedricos da drea de estudo do Comportamento
Motor (CM), para o alcance dos objetivos do professor quanto a aprendizagem
motora. A literatura aponta certo afastamento entre os conhecimentos abordados
na formacdo inicial e a préatica do professor, refletindo no processo de
desenvolvimento e aprendizagem motora dos individuos. O objetivo da pesquisa
foi analisar o conhecimento e a utilizacdo dos critérios da organizacao da pratica
para aprendizagem motora no contexto da EFE. Vinte e cinco professores de EFE
do Ensino Fundamental (Feminino=12), de cinco cidades do Ceard, participaram da
pesquisa, respondendo a dois questionarios sobre a atuacao e formacao
académica do participante e sobre os conceitos da area do CM conhecidos e
utilizados por ele. Andlise quantitativa, com frequéncia relativa, foi empregada aos
dados das questbes objetivas, e qualitativa, com analise de contelddo das
respostas as questbes subjetivas. Resultados mostraram que 52% dos
participantes se formaram nos ultimos 5 anos, 16% ha 6-10 anos e 32% ha +10
anos. Apenas 28% dos participantes se formaram em universidade privada e 84%
responderam que tiveram disciplinas da area do CM na formacao inicial. O critério
menos conhecido entre os participantes foi o Distribuicao/Espacamento da pratica
e 0 mais conhecido foi o Fragmentacao da pratica. A maioria dos participantes
respondeu corretamente as afirmativas sobre formas de organizar a pratica, com
excecao das afirmativas sobre o critério Distribuicdo/Espacamento da pratica, em
gque a maioria errou. Ainda, as respostas dos participantes indicam que, por mais
que eles conhecam os critérios de organizacao da pratica para aprendizagem
motora, muitos nao conseguem implementda-los devido as condicdes disponiveis
para as aulas, como duracao, materiais e quantidade de alunos.
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