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Introdução:  A  tuberculose  (TB)  é  uma doença causada por  Mycobacterium
tuberculosis acometeu cerca de 10 milhões de pessoas em 2019. Considerada um
problema  de  saúde  pública,  a  Organização  Mundial  de  Saúde  (OMS)  tem  criado
metas para controle da doença, para reduzir sua incidência, mortalidade e impacto
financeiro e social. A implantação de políticas públicas que visam fornecer suporte
para o controle da TB é necessária. Para alcançar a estimativa da OMS eliminar a
TB como problema de saúde pública mundial até 2035 é imprescindível melhorar o
diagnóstico e o seguimento dos pacientes com TB.  Dessa forma, a criação de 10
passos para operacionalizar o atendimento nas Unidades Básicas de Saúde (UBS) é
um avanço para que essa meta seja atingida.   Objetivo: Descrever o atendimento
a  pacientes  com  tuberculose  numa  sequencia  de  passos  que  facilitem  o
atendimento ao paciente e o controle da doença  Metodologia: Os 10 passos foram
organizados por graduandos de medicina, mestrandos e doutores, sendo ofertados
aos  profissionais  de  saúde  das  UBS  baseados  nos  manuais  de  controle  da  TB.   
Resultados:  Os 10 passos orientam as condutas destes profissionais, englobando
um fluxograma do  atendimento  de  casos  suspeitos,  busca  ativa  de  sintomáticos,
orientações sobre exames a serem solicitados, tratamento e acompanhamento de
novos casos e de progresso.   Os 10 passos serão a base de intervenção educativa
de  estudantes,  estagiários  e  profissionais  de  saúde  para  organização  e
alinhamento  do  processo  de  trabalho,  contribuindo  com  a  disseminação  do
conhecimento para a melhoria das ações de controle da tuberculose nas UBS em
Fortaleza.  Conclusão:  Promover maior conhecimento aos profissionais que atuam
na  UBS,  inclusive  sobre  a  importância  de  seu  papel  como  modelo  de
comportamento frente ao controle da tuberculose, contribuirá para que os futuros
profissionais  de  saúde  se  engajem  nesse  trabalho  de  forma  consciente  e
competente.
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