DESENVOLVIMENTO DE TECNOLOGIAS DE INFORMACAO
PARA PREDICAO DE PRE-ECL MPSIA: UMA REVISAO DE
LITERATURA

Cintia Coelho Goes, Germana Paz Lima, Nadya dos Santos Moura, Kemyson Camurca
Amarante, Monica Oliveira Batista Oria

Introducdo: E importante que a 4&rea da salde acompanhe o
desenvolvimento tecnoldgico para favorecer o cuidado em saude. Portanto, os
aplicativos e outras Tecnologias de Informacao e Comunicacao (TICs) podem ser
utilizadas para melhorar as acdes de assisténcia ao paciente. A pré-eclampsia é o
aumento subito da pressao arterial durante a gravidez, sendo ideal realizar seu
rastreamento oportuno ainda no primeiro trimestre gestacional. Assim, o uso das
TICs para o rastreio pode evitar complicacdes futuras. Objetivo: Conhecer o uso
das tecnologias de informacdao na predicdo da pré-eclampsia. Metodologia:
Trata-se de uma revisao de literatura sobre o uso das tecnologias de informacao
na predicao da pré-eclampsia. Resultados: Alguns estudos j& demonstraram
significativo resultado com a utilizacao das TICs na diminuicao dos problemas
relacionados a salde, além de promocao da saulde, e por apresentarem bom
desempenho. Isso propiciou o surgimento da ideia de Saude Moével (mHealth),
sendo definida como a oferta de servicos médicos e/ou de Saude Publica, que se
valem do apoio tecnolégico de dispositivos méveis, como o telefone celular ou
outros dispositivos que estejam conectados aos usudrios. Estudos indicam,
também, que a pré-eclampsia continua a causar significativa morbidade e
mortalidade materna e fetal, principalmente em ambientes com recursos médicos
limitados, por nado rastrearem adequadamente a doenca, como paises em
desenvolvimento. Conclusao: As TICs podem ser utilizadas na pratica clinica para
realizar um progndstico mais completo, identificando mulheres que possam
desenvolver pré-eclampsia logo no inicio da gestacao e realizar condutas de
prevencao e intervencao, se possivel.
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