DETERMINANTES SOCIAIS DE SAUDE DE HOMENS
TRANSGENERO
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INTRODUCAO: A populacdo transgénero enfrenta iniUmeras barreiras para o
acesso as necessidades basicas. A nivel estrutural existe caréncia de politicas
publicas direcionadas para a inclusdo no acesso a servicos basicos, como
educacao, saude e mercado de trabalho. Diante disso, caracterizar os
determinantes sociais de saude é fundamental para criacao de politicas publicas
para as necessidades dessa populacao. OBJETIVO: Analisar os determinantes
sociais de salude de homens transgénero. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo
transversal, descritivo, divulgado pela Associacao de Transexuais de Fortaleza e
por redes sociais, cujos dados foram obtidos pela plataforma Google forms.
Participaram 20 homens transgénero com coleta de dados realizada entre abril e
junho de 2021. Investigou-se dados relacionados as varidveis sociodemograficas,
sexuais e habitos gerais de saulde, vulnerabilidade e determinantes sociais de
salde. Os dados foram analisados por estatistica descritiva, frequéncia absoluta e
relativa. Resultados: Homens trans eram em sua maioria jovens (70%, 20-29
anos), pretos/pardos (65%), solteiros (70%), com mais de 12 anos de estudo
(100%).Quanto aos determinantes sociais de salde, maior proporcao estavam
fora do mercado de trabalho formal (60%), com dificuldade em pagar alimentacao,
moradia, agua e luz (60%), vivendo em local fixo (100%), com dificuldades para
acessar o sistema de saude (75%), sendo o transporte publico o principal meio de
transporte (40%). CONCLUSAO: O perfil observado é, majoritariamente, de homens
trans jovens, nao brancos, com dificuldades para buscar atendimento em saude,
vivendo sem emprego formal ou trabalhando de forma informal, tais situacdes
repercutem nas condicdes de salde e manutencao das necessidades basicas. Urge
a necessidade de programas e politicas direcionadas para essa populagao que vive
com estigmas e discriminacdes da vida, devido a sua identidade de género

Palavras-chave: Homem transexual. Transgénero. Determinantes sociais de saude.
Pesquisa em Enfermagem.
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