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Streptococcus mutans é uma das mais conhecidas bactérias associadas a
caries dentarias e também tem sido apontada em estudos atuais como umas das
principais espécies encontradas em quadros de bacteremias e endocardites
infecciosas, sendo detectadas em maior contagem em grupos com esse tipo de
patogenia. Estudos sugerem que os diferentes sorotipos apresentam capacidade
de adesao e invasividade distintas. Assim, o presente estudo visa revisar qual o
papel da espécie em doencas cardiovasculares, com o objetivo de evidenciar a
atuacao dos sorotipos de S. mutans nessas infeccbes. Para isso, a busca de
publicacOes foi feita nas bases de dados Pubmed, Biblioteca Virtual em Saulde e
"Web of Science" utilizando os descritores “streptococcus mutans”, “serogroups or
serotypes” e “heart diseases”. Foram encontrados 366 artigos dos ultimos 5 anos,
e apods a leitura de titulo e resumo, 50 foram escolhidos para leitura completa.
Para, ao final, selecionar 5 artigos. Esses artigos ratificaram que a espécie é
frequentemente detectada em valvulas cardiacas e placas ateromatosas, em
comparacao com outras bactérias. Além disso, foi apontado que os sorotipos e e f
tém uma maior capacidade de invadir células endoteliais da artéria coronaria
humana. Conclui-se que a bactéria gram-positiva S. mutans nao se limita aos sitios
da cavidade oral, ja que tem capacidade de adentrar na corrente sanguinea e
desempenhar algum papel em cardiopatias como a endocardite infecciosa e
aterosclerose. Por isso, € essencial o conhecimento das caracteristicas fenotipicas
e genotipicas dos sorotipos de S. mutans e o acompanhamento de pacientes com
taxas elevadas de sorotipos mais invasivos de tal bactéria na corrente sanguinea,
especialmente se associado a lesdes prévias nas valvulas cardiacas, posto que tais
fatores tendem a indicar maior probabilidade de desenvolvimento de doencas
cardiacas como as citadas.
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