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A partir dos anos de 1970 paises sul-americanos comecaram a
experimentar alternativas de atencao aos sofrimentos mentais apontando a um
modelo de atencao psicossocial humanizado. A Argentina foi pioneira na recepcao
dessas ideias. Porém, experiéncias recentes mostram que a adaptacao nao se deu
de forma linear, sendao devendo atravessar uma série de obstaculos; alids, podem
ter acontecido retrocessos, mesmo apds periodos de transformacodes
aparentemente sdlidas na direcao de reformas psiquiatricas de base comunitaria.
Este trabalho visa analisar a construcdao das politicas de salde mental, as
mudancas institucionais e a elaboracao de um arcabouco legal para concretizar as
propostas que orientaram as politicas de salde mental no ambito federal do
governo na Argentina entre os anos 1990 e 2020. Adota uma abordagem
exploratéria, realizando-se uma revisao narrativa da literatura, a partir de diversas
fontes que incluiram tanto em bases de dados como leis, boletins, comunicacoes
oficiais, tanto a nivel nacional, provincial ou municipal e o sitio web do Ministério
da Saude. Advertimos uma transicao de um modelo psiquiatrico centrado na légica
asilar para um modelo de atencao comunitdrio com base psicossocial. Porém,
desafios permanecem por conta de frequentes tensdes entre projetos de
governo/sociedade, disputas entre atores heterogéneos e resquicios de praticas
manicomiais, bem como interesses do mercado. Como conclusao, destacamos que
torna-se necessario levar em consideracao fatores que afetam a efetivacao de
politicas, como sao 0s governos e contextos soécio-politicos, econémicos e
institucionais, as politicas gerais que impactam em politicas especificas e as
particularidades do sistema federativo do pais. Portanto a luta por politicas de
salude mental com perspetiva de direitos humanos ainda nao é uma vitdria
definitiva; diante de alguns sinais de retrocessos, torna-se necessario continuar a
luta para garantir avancos em direcao ao modelo de atencao comunitaria.
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