CERATITE FUNGICA NO CEARA: UM ESTUDO
CLINICO-EPIDEMIOLOGICO E LABORATORIAL
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A ceratite fungica é uma causa importante de perda visual em todo o
mundo. Causada pela infeccao da cérnea por fungos filamentosos ou leveduras,
pode levar a cegueira permanente e perda ocular. As infeccdes da cérnea tém sido
declaradas como uma epidemia silenciosa, porém o tamanho desta nunca foi
cuidadosamente estimado.O Brasil, assim como outros paises tropicais, tem um
nUmero significativo de casos de ceratite fungica, variando de 11% a 56% de todos
0s casos com culturas positivas. Faltam informacdes epidemioldgicas e clinicas
sobre Ulceras de cérnea causadas por fungos em nosso pais. Desta forma, o
presente estudo visa caracterizar o perfil clinico-epidemioldégico e laboratorial de
pacientes com ceratite fungica oriundos do Estado do Ceara entre os periodos de
outubro de 2019 a marco de 2022. A pesquisa contempla um eixo retrospectivo,
referente as amostras de Ulcera de cérnea encaminhadas a um laboratério privado
de referéncia desde outubro de 2019, e outro prospectivo, em que estao sendo
coletadas amostras em dois centros especializados em oftalmologia. As amostras
clinicas foram coletadas pelo corpo clinico e encaminhadas ao laboratério para
andlise micolégica contemplada por pesquisa de fungos em lamina com hidréxido
de potdssio a 20% e coloracdao de Gram; e por cultura em agar Sabouraud e
Sabouraud cloranfenicol. Dados clinico-epidemioldgicos dos casos positivos estao
sendo coletados apds autorizacdo do Comité de Etica. De outubro de 2019 a
agosto de 2021 foram analisadas 196 amostras clinicas de pacientes com ceratite.
Deste total, 42 foram positivas para fungos, sendo 34 isolados de Fusarium spp.
(81%), cinco de Aspergillus spp. (12%), dois de Candida spp. (4%) e um isolado de
Scedosporium spp. (2%). Diante de tal amostragem é possivel observar a elevada
incidéncia de fungos filamentosos, principalmente Fusarium, nas ceratites fungicas
isoladas no Estado do Ceara.
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