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O corpo adquiriu com Benedictus de Spinoza (1632-1677) relevante aspecto
ético  na  produção  da  liberdade  humana,  contrariando  a  tradição  filosófica  que
relegava o corpo a um segundo plano em relação à mente. Com isso, a pesquisa
teve  como  objetivo  investigar  como  o  corpo,  na  sua  relação  com  a  mente,
constitui-se em pressuposto para a produção da liberdade humana. A metodologia
consistiu  no  estudo  da  “Ética”  (1677),  de  Spinoza,  amparado  na  análise
bibliográfica de literatura nacional e estrangeira. Para Spinoza, a liberdade humana
consiste na busca do que convém a nossa natureza a partir  do ato intelectivo de
compreensão  de  nós  mesmos  como  partes  da  Natureza   integralmente
submetidas,  como  todas  as  outras,  às  leis  causais  necessárias  que  regem  a
existência  das  coisas  naturais.  O  filósofo  holandês  entende  o  ser  humano  como
modo finito da substância única e infinita, sendo constituído por outros dois modos
finitos - corpo e mente. O corpo é um agrupamento altamente complexo de partes
duras e moles que possuem a capacidade de operar em conjunto ao se manterem
unidas e recomporem-se. A mente, enquanto ideia do corpo, não possui primazia
em  relação  ao  corpo,  pois  ambos  são  expressões  de  uma  única  e  mesma
realidade. O corpo tem a capacidade de afetar e ser afetado por outros corpos de
muitas  maneiras,  o  que,  paralelamente,  leva  a  mente  a  ser  capaz  de  produzir
ideias sobre o que acontece no corpo: o que é afeto no corpo é simultaneamente
afeto  na  mente.  Conclui-se  que  é  por  um  único  e  mesmo  movimento  que  se
consegue  captar  o  conhecimento  da  potência  do  corpo  para  descobrir,
simultaneamente, a potência da mente: é o conhecimento do corpo que propicia o
aumento  da  potência  da  mente  de  pensar  o  próprio  corpo  enquanto  seu  objeto,
suas  relações  com  outros  corpos  e  com  o  todo,  possibilitando  o  processo  de
construção  da  liberdade  humana  a  partir  da  busca  do  que  lhe  convém.  Esta
pesquisa foi realizada com apoio da Coordenação de Aperfeiçoamento de Pessoal
de Nível Superior (CAPES).
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