DISPOSITIVOS E ANALISE DE PRESSAO PLANTAR PARA
AUXILIAR NO TRATAMENTO DE PORTADORES DE
NEUROPATIA PERIFERICA

Paulo Victor Felicio Lage, Carlos Alexandre Rolim Fernandes

O pé humano exerce funcdes de sustentacao, locomocao e equilibrio. Sua
direta ligacao com o ambiente externo em interface ao meio interno propiciam
uma leitura sensitiva ao corpo, devendo apresentar estrutura adequada a
funcionalidade. No entanto, as interacdées ocasionam eventuais e inconstantes
diferentes pressdes, resultando no comprometimento do membro. A ma
funcionalidade, afetando a deambulacdo, pode evidenciar riscos relacionados a
pressao plantar e sua distribuicao, resultando no aparecimento de patologias e
deformidades. Destacamos o pé diabético e a hanseniase como exemplos. A
Diabetes Mellitus, caracterizada pelo quadro de hiperglicemia, gera disfuncdes que
afetam diretamente os pés, com reducao parcial ou total da sensibilidade.
Enquanto a hanseniase € decorrente do “ataque bactericida” as células da pele e
nervos periféricos. Ulceras neuropaticas também sao decorrentes de elevada
pressao plantar com fluxo sanguineo normal e perda da sensacao protetora as
altas pressdes sofridas pelo pé. Uma das formas de prevenir o aparecimento de
Ulceras em pés neuropaticos é o entendimento da biomecanica dos membros
inferiores como forma uma de antever a geracao de lesGes consequentes da
elevada pressao plantar. Assim, este trabalho propde o desenvolvimento de um
baropoddémetro de baixo custo para a identificacao dos picos pressdes, bem como
um software para analises dos dados em pacientes com neuropatias periféricas.
Essa estratégia possibilita a prevencao do aparecimento de lesdes e o devido
tratamento por uma equipe especializada, proporcionando uma melhor qualidade
de vida ao paciente e minimiza riscos de amputacao.
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