A MONITORIA NO MODULO DE NEFROLOGIA ADAPTADA
AO ENSINO A DISTANCIA: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Caio Manuel Caetano Adamian, Joao Batista Evangelista Junior

INTRODUCAO A pandemia de COVID-19 impés medidas sanitarias rigorosas
as atividades educacionais. Portanto, as ferramentas de ensino-aprendizagem das
monitorias do médulo de Nefrologia da Faculdade de Medicina da Universidade
Federal do Ceard foram adaptadas, sendo realizadas a distancia. OBJETIVOS
Descrever as experiéncias vivenciadas pelo monitor durante as atividades da
iniciacao a docéncia a distancia. METODOLOGIA As monitorias foram realizadas por
meio de encontros a distancia na plataforma “Google Meet” as segundas-feiras a
noite. Neles, era discutido sobre um tema da nefrologia, na qual os presentes
construiam o conhecimento pela troca de informacbes prévias. Referéncias
bibliograficas eram enviadas aos alunos uma semana antes dos encontros para
gque pudessem construir conhecimento prévio e leva-los para a reuniao. Casos
clinicos eram discutidos na plataforma “WhatsApp” durante a semana.
RESULTADOS A escolha do horario para as monitorias foi dificil, pela
indisponibilidade dos alunos. Apenas a metade dos alunos era assidua.
Observou-se, nas discussdes semanais e no “WhatsApp”, que poucos alunos liam
as referéncias enviadas pelo monitor e apresentavam lacunas no conhecimento.
Ainda, era necessario o estimulo do monitor para a participacao de alguns alunos
na discussao. O uso de imagens digitais histolégicas dos rins e semioldgicas de
aspectos clinicos enriqueceu as monitorias e os casos discutidos. CONCLUSAO As
monitorias a distancia apresentaram vantagens e desvantagens. O ensino remoto
fora do horéario usualmente destinado a faculdade prejudicou a acessibilidade dos
alunos. O envio de referéncias bibliograficas antes das reunides nao se provou
eficaz, ja que poucos faziam uso. Ainda, o interesse, a atencao e a participacao
ativa dos alunos nas monitorias mostraram-se precarios, dificultando uma relacao
monitor-aluno mais préxima e eficaz. O uso digital de imagens possibilitou uma
melhor compreensao da fisiopatologia das sindromes nefroldgicas.
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