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Introducao e objetivo: A prescricao médica hospitalar (PMH) representa a
transcricdo do planejamento terapéutico proposto para o paciente. Em razdo de
sua complexidade, deve ser estruturada de modo a garantir a seguranca do
paciente e a compreensao da equipe de apoio. Embora represente pratica
corriqueira no ambiente hospitalar, o ensino dos seus principios costuma ser
negligenciado durante a graduacao em medicina. O objetivo deste estudo foi
compreender a percepcao dos alunos da disciplina de farmacologia clinica acerca
do ensino da PMH durante a graduacao. Métodos: Um formuldrio com questdes
objetivas foi enviado para os alunos da disciplina de farmacologia clinica da
Faculdade de Medicina da Universidade Federal do Ceard, por meio da plataforma
Formularios Google. As respostas foram agregadas em um banco de dados e
analisadas. Resultados: Foram obtidas 36 respostas. Somente 15 (41,7%) alunos
afirmaram ja ter tido algum contato com PMH durante a graduacao, sendo que 14
(93,3%) referiram alguma dificuldade na elaboracao e/ou interpretacao de uma
PMH. As principais barreiras citadas foram a falta de conhecimento acerca da
estrutura bdasica de uma PMH (11 [73,3%]) e dos medicamentos e cuidados
prescritos (11 [73,3%]). Além disso, 33 (91,7%) alunos afirmaram nao conhecer a
estrutura basica de uma PMH e nunca ter recebido qualquer tipo de treinamento
para elaborar uma PMH. Por outro lado, 36 (100,0%) alunos consideraram
importante receber esse tipo de treinamento antes de iniciarem o ciclo clinico ou o
internato. Conclusdes: Embora o conhecimento sobre PMH seja fundamental para a
pratica médica, os alunos carecem de conhecimento acerca do assunto, ao mesmo
tempo em que o consideram imprescindivel. E importante treina-los acerca dos
principios da PMH, com o intuito de superar as dificuldades citadas e permitir que
promovam um cuidado adequado aos seus pacientes no contexto hospitalar.
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