A PRATICA DE FUNDOSCOPIA NA FORMACAO DO
MEDICO GENERALISTA: PERCEPCAO DOS ESTUDANTES
DE MEDICINA DA UFC

Taina Rocha Josino, Joao Igor Silva Matos, Jailton Vieira Silva

INTRODUCAO: A fundoscopia é uma das ferramentas diagndsticas do
médico generalista, sendo a destreza neste exame indispensavel a formacao
médica. Contudo, ha pouca oportunidade de treino desta habilidade na graduacao,
distanciando-a da rotina dos alunos. Nesse contexto, a monitoria sobre
fundoscopia concede mais oportunidades de treino na inspecao do fundo de olho.
OBJETIVOS: Avaliar o aprendizado a partir da pratica de fundoscopia proposta pelos
monitores do médulo de oftalmologia da Faculdade de Medicina da Universidade
Federal do Ceard (Famed-UFC) no ano de 2021. METODOS: Estudo transversal,
observacional e quantitativo baseado em Questiondrio Google Forms
autoavaliativo aplicado a dezoito alunos do oitavo semestre de Famed-UFC. As
respostas sao objetivas e graduadas em muito, razoavelmente, pouco e muito
pouco. RESULTADOS: 61,1% dos alunos revelam que, antes da pratica, haviam
realizado muito poucas vezes este exame. Ainda, 50% contam ter pouca
familiaridade com o oftalmoscépio, enquanto nenhum estudante afirmou ter muita
familiaridade. Por outro lado, 33% dizem ter visualizado satisfatoriamente as
estruturas propostas pelos monitores, quando 66% visualizaram razoavelmente.
Em contrapartida, 72,2% afirmaram que a pratica foi muito esclarecedora e 88,9%
gque a recomendariam a outros estudantes, uma vez que 77,8% relatam que houve
muito acréscimo a seus conhecimentos de oftalmologia. Acerca da aptiddo para
realizar o exame de fundo de olho em pacientes, 44,4% dizem que antes da
pratica se sentiam muito pouco aptos para tal. Em contrapartida, apds a monitoria,
72,2% consideravam-se razoavelmente aptos e 27,8% sentiam-se muito aptos.
CONCLUSAO: Embora os estudantes tenham individualmente necessidades
distintas, o maior contato com este exame parece repercutir de forma positiva na
absorcao de contedudo médico. Com isso, é sensivel que tais encontros contribuem
tecnicamente com suas habilidades e, por conseguinte, com a sua graduacao
enguanto médicos generalistas.
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