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O modelo de educacao médica passa por mudancas ao longo do tempo na
tentativa de promover aquele que seja o mais adequado para proporcionar uma
formacdao mais confidvel dos futuros profissionais. As Atividades Estudantis
Confiabilizadoras tratam-se de um modelo inspirado nas Atividades Profissionais
Confiabilizadoras (APC) visando substituir o uso isolado de modelos de educacao
baseados no tempo de formacao ou na competéncia adquirida. As AECs se
propdem a fazer a ligacao entre os marcos de competéncia necessarios e a pratica
clinica do dia a dia, utilizando um plano de aprendizagem com diferentes niveis de
complexidade de acordo com o desenvolvimento académico ao longo do curso. O
objetivo desse trabalho é descrever uma AEC relacionada a “abordagem clinica ao
paciente portador de cirrose hepatica”, tendo como referéncia o ensino da
Semiologia e também propor uma organizacdo curricular da Semiologia,
integrando-a com as demais areas do ciclo clinico. Elencou-se 8 passos para a
aplicacdao da AEC: Titulo; Especificacdes e limitacdes; Riscos potenciais de falhas;
Ligacao com escala de competéncias; Conhecimento, habilidades e
atitude/comportamento; Tipos de avaliacdo utilizada e sua frequéncia; Niveis de
supervisao (sendo do nivel 1 - aprendiz com funcdo de observar sem realizar AEC -
ao nivel 5 - aprendiz capaz de supervisionar novos estudantes); e Data de
expiracao. Espera-se que ao final possamos ter um plano completo de AEC no
tema de cirrose hepatica com a correta distribuicdo dos assuntos nos 8 passos
descritos, nivelando-os de acordo com a complexidade do tema. Dessa forma,
auxiliar o planejamento de atividades da Semiologia referentes a esse tépico. Por
meio dessa metodologia, promove-se nao apenas uma maneira de avaliar os
alunos de Medicina de forma mais justa e coerente, mas também de facilitar seu
aprendizado e promover a integracao de temas do ciclo basico, principalmente
Semiologia, com as do ciclo clinico no que tange o assunto de cirrose hepatica.
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