ATIVIDADES ESTUDANTIS CONFIABILIZADORAS, UM
PASSO ALEM DAS COMPETENCIAS ISOLADAS - EXAME
FISICO DE CABECA E PESCOCO

Luis Guilherme Bezerra Mota e Mota, Aureliana Alves de Melo, Thierry Mendes Gomes,
Vamberto Benicio de Oliveira Jdnior, Romulo Reboucas Lobo

INTRODUCAO:Desde 2005, o termo atividade profissional confiabilizadora
(APC) tem sido utilizado em experiéncias na area de educacao médica em
substituicao ao uso isolado de competéncias para a formatacao de curriculos
académicos. Apesar de cunhado inicialmente para atividades de pdés-graduacao,
iniciativas para a incorporacao de APCs ja na graduacao tém sido descritas. Ambos
0os conceitos surgem a partir de unidades de pratica descrevendo tarefas que
incorporam multiplas competéncias a serem integradas pelo aprendiz. Para tanto
possuem um roteiro com comeco e fim e apresentam diferentes niveis de
complexidade, a serem atingidos. DecisOes de certificacao ocorreriam ao longo do
processo, através de multiplos observadores, avaliacao longitudinal, discussdes de
caso e avaliacdes formais.OBJETIVOS: descrever uma AEC relacionada ao tema
Exame Fisico de Cabeca e Pescoco, utilizando como referencial a Semiologia;
propor uma ideia piloto de organizacao curricular no ensino da Semiologia
utilizando a AEC.METODOLOGIA:foram elencados 12 assuntos principais entre
etapas de semiotécnica e principais sindromes abordadas na Semiologia. A partir
de cada tema se propds a elaboracao de uma AEC seguindo o modelo proposto em
literatura para APC. A elaboracao se baseard em cenarios clinicos comuns e em
busca na literatura das competéncias a serem abordadas em cada
atividade.RESULTADOS:espera-se que ao final possamos ter a descricao completa
de uma AEC no tema Exame Fisico de Cabeca e Pescoco, de forma a facilitar o
planejamento de curriculo da disciplina de Semiologia. CONCLUSAO:0 ajuste dos
planos curriculares de mdédulos e disciplinas do modelo baseado exclusivamente
em competéncias para o baseado em cenarios de pratica, utilizando as AECs como
ponto de partida, como opcao para aprimorar o planejamento da disciplina.
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