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O médulo de Assisténcia Basica a Saude 1 é dedicado a introduzir os
fundamentos da pratica e da assisténcia médica aos recém-ingressos do curso de
Medicina. Um dos tépicos abordados é a histéria natural da doenca e os niveis de
prevencao, assunto com o qual foi idealizada a contextualizacao em relacao a
pandemia de COVID-19 devido nao s6é a atualidade desta, mas também a sua
adequacao ao modelo, abordado na disciplina, de Histéria Natural da Doenca
sistematizado por Leavell e Clark. Nesse fito, foram realizadas atividades com os
alunos de 2021.1 com os objetivos de correlacionar o conteddo de acdes
preventivas em salde a COVID-19 e de abordar as precaucdes padrao orientadas
pela Organizacao Mundial da Saude (OMS). Inicialmente, foi produzido e aplicado
um formulério eletrénico no Google forms® -baseado tanto no artigo “Avaliacdo do
conhecimento sobre a pandemia Covid-19 entre estudantes de graduacao do
interior do estado Rio Grande do Norte” quanto em questdes de provas de
residéncia sobre o assunto- para avaliar o nivel de conhecimento da classe e
orientar as atividades de elaboracdo de aula, que foi fundamentada, além da
bibliografia da disciplina, no curso "Prevencao e controle de infeccao (PCl) para o
virus da COVID-19", fornecido gratuitamente pela OMS. Apds a exposicao, foi
repassado outro formulario na mesma plataforma, o qual obteve 79 respostas, das
quais 92,4% avaliou com nivel maximo positivo o tépico "Contextualizacdao com o
COVID-19 auxiliou na compreensao do tema de medidas preventivas em saude".
Além disso, 83,5% dos alunos afirmou gque sentia mais capacitado em relacao a
medidas de prevencao para evitar infeccao pelo SARS-CoV-2, e 89,9% descreveu a
monitoria como "Excelente". Mediante os resultados obtidos, conclui-se que a
abordagem da contextualizacao da tematica de niveis de prevencao é valida e
deve ser continuada nas posteriores monitorias, nao necessariamente abordando
apenas a COVID-19, e pode ser estendida a demais assuntos da disciplina.

Palavras-chave: NIVEIS DE PREVENCAO. HISTORIA NATURAL DA DOENCA.
COVID-109.
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