DESENVOLVIMENTO DA EMENTA DA DISCIPLINA
“CIENCIA DA FERMENTACAO”

Jarbas Lima da Silva, Paulo Henrigue Machado de Sousa

A monitoria académica em Instituicdes de Ensino Superior (IES) é prevista
na Lei Federal n? 5540, de 29 de novembro de 1968, que fixa normas de
organizacao e funcionamento do ensino superior, no qual determina, em seu Art.
41, que todas as universidades devem criar funcdées de monitor para os alunos que
cursam a graduacao. O programa de monitoria deve cumprir, fundamentalmente,
duas funcionalidades: introduzir o aluno na docéncia de nivel superior e contribuir
com a melhoria do ensino de graduacao. Com o intuito de acompanhar o
desenvolvimento da disciplina Ciéncia da Fermentacdo, faz-se necessario a
presenca de um monitor que possa contribuir para o avanco da aprendizagem dos
demais alunos, ja que favorece a aprendizagem cooperativa, pois o monitor faz
parte do corpo discente e participa da cultura prépria dos alunos. Fermentacao é
um processo bioguimico anaerébico, no qual produz energia a partir de
microrganismos sem a utilizacao de oxigénio. Essa corresponde a transformacao
de alimentos por enzimas produzidas por microrganismos tais como as bactérias
nao nocivas e fungos. As técnicas de fermentacao sao utilizadas para producao de
bebidas alcodlicas e para a conservacao de alimentos com o objetivo de torna-los
mais saborosos, mais digeriveis, mais nutritivos e menos toxicos. Essas técnicas
sao responsaveis pela producao de alimentos tais como queijo, iogurte, chocolate,
bebidas alcodlicas, pao, kombucha, kefir, shoyu, entre outros produtos. A disciplina
tem como objetivo explorar e discutir sobre a tematica da fermentacdo, bem como
os produtos gerados por ela e todos os seus processos. Essa experiéncia é
essencial para a vivéncia do aluno na docéncia. Entender como funciona o
planejamento de uma disciplina é tao importante quanto acompanhar e auxiliar os
alunos durante a mesma, e € um dos primeiros passos para que o aluno tenha
total propriedade até mesmo para lecionar.
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