EBOOK “ANIMAIS CURIOSOS” APLICADO NA DISCIPLINA
DE CORDADOS

Alyne Costa Martins, Robson Waldemar Avila

Desde 2020, o mundo vive uma constante guerra contra um inimigo em
comum, o SARS-CoV-2. E juntamente com a COVID-19, doenca causada pelo virus,
vieram os problemas envolvendo a saude mental. Desde o medo de contrair a
doenca até a mudanca de rotina causada pelas medidas profilaticas adotadas,
como o isolamento e o distanciamento social que se mostraram essenciais no
combate a doenca. Tais medidas podem gerar estressores como, tédio, medo,
afastamento de amigos e familiares, entre outros. Podendo, assim, desencadear
transtornos mentais como ansiedade e depressao. Com o fechamento das
instituicbes de ensino, tanto os docentes quanto os monitores tiveram que
adaptar-se para o ensino remoto. Sendo assim, o presente trabalho tem por
objetivo relatar a criacao de um ebook intitulado “Animais curiosos” pelos
monitores de uma disciplina do curso de Ciéncias Bioldgicas da Universidade
Federal do Ceara para tornar o ensino de zoologia mais descontraido para os
discentes, a fim de diminuir os niveis de estresse e fomentar sua busca por saber.
Primeiramente, realizou-se uma enquete (Google Forms) para saber quais as
principais curiosidades que os alunos possuem a respeito das cinco classes do
subfilo Vertebrata, filo Chordata. Apés esse levantamento, buscou-se informacdes
pertinentes sobre os temas na literatura. A criacao do ebook sera feita com o
auxilio do Microsoft PowerPoint e Canva. E serd disponibilizado no formato pdf.
Pretende-se aplicad-lo no semestre 2021.2 durante a primeira semana de aula,
antes do conteldo da disciplina ser ministrado. Como forma de saber o grau de
satisfacao dos alunos e se ajudou a despertar sua curiosidade pela matéria de
Cordados, sera elaborada uma enquete aplicada ao final da disciplina. Por fim,
espera-se que a monitoria tenha auxiliado os discentes durante o atual momento
pandémico, tornando o ensino mais dinamico e leve, contribuindo, assim,
positivamente para saude mental dos alunos. Além, claro, de té-los instigado na
busca pelo saber.
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