MANUAL DE HEMATOSCOPIA: UM DIRECIONAMENTO
PARA A ANALISE MICROSCOPICA DO HEMOGRAMA.
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O Hemograma completo é um exame que avalia as células sanguineas
periféricas, mediante aspectos qualitativos e quantitativos, a fim de que se realize
uma interpretacao adequada para auxilio na abordagem diagndstica e terapéutica.

Uma das ferramentas do hemograma, a hematoscopia, busca contrastar
elementos fornecidos pelos analisadores automatizados hematolégicos com a
investigacao feita na microscopia éptica. Essa verificacdo é relevante quando se
trata principalmente de alteracdes qualitativas, visto que esses analisadores nao
conseguem detectar alteracdes na forma das células assim como a presenca de
células imaturas. Contudo é importante ressaltar que os procedimentos para a
avaliacao da hematoscopia no hemograma variam muito entre as instituicdes.
Nesse contexto, o presente trabalho teve como objetivo elaborar um manual de
hematoscopia direcionado para as aulas préaticas na disciplina de Hematologia
Clinica do Curso de Farmacia da Universidade Federal do Ceara (UFC). O manual
de hematoscopia foi elaborado contemplando todas as linhagens celulares. Na
série eritréide a avaliacao consistiu inicialmente na interpretacao dos parametros
emitidos pelo equipamento, seguido da andlise da distribuicdao, tamanho, contetdo
da hemoglobina, cor, forma, inclusbes e parasitas do sangue, nas hemacias. Na
série leucocitaria foi contemplado as alteracdes quantitativas (leucocitose,
leucopenia), alteracdes degenerativas nos neutrofilos, linfécitos ativados, linfécitos
com alteracdes morfoldgicas, alteracdes displasicas, presenca de blastos. Em
relacao as plaquetas o foco foi atentar para as plagquetopenias ou plaquetoses e
para as pseudoplaquetopenias. Conclui-se que esta ferramenta didatica ira
proporcionar uma maior consolidacao da aprendizagem pelos discentes na
execucao da pratica hematoldgica, tornando-os resolutos em relacao as alteracoes
principalmente de natureza citomorfoldgica.
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