PERCEPCAO DOS ESTUDANTES DE MEDICINA SOBRE O
USO DE QUESTOES (PRE-TESTE) COMO GUIA PARA A
CONSOLIDACAO DO CONHECIMENTO NO MODULO DE

FARMACOLOGIA CLINICA
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Introducdo: O curso de medicina é extenso e possui diversos conhecimentos
a serem adquiridos pelos estudantes durante a formacdo médica para uma boa
atuacao no mercado de trabalho. Dentre esses, pode-se salientar a farmacologia
clinica, conhecimento indispensavel para essa classe de profissionais da saude.
Objetivo: Promover uma maior consolidacao dos assuntos de farmacologia clinica
pelos estudantes do 4° semestre de Medicina da Universidade Federal do Ceara no
semestre letivo de 2021.1. Metodologia: Seis atividades de questdes no formato de
“pré-testes” elaboradas pelos monitores de farmacologia clinica foram enviados
aos estudantes do mddulo previamente a aula tedrica da disciplina. Foi abordada a
farmacologia dos seguintes assuntos: Diabetes e Sindrome Metabdlica,
Insuficiéncia Respiratéria, Anti-inflamatérios Nao Esteroidais e Esteroidais,
Hipertensao Arterial Sistémica e |Insuficiéncia Cardiaca, Anticoagulantes,
Ansioliticos e Hipnoéticos. Em todas as atividades houve participacao de pelo menos
90% da turma. Para avaliar a percepcao dos discentes sobre essas atividades foi
enviado um questionario por meio da plataforma Google Formularios. O formulario
foi estruturado para os alunos escolherem opcdes de 1 a 5 sobre 5 afirmativas,
sendo 1 correspondente a discordo plenamente e 5 a concordo plenamente.
Resultados: Foram obtidas 36 respostas, das quais a maioria (opcdes 4 e 5)
considerou que os pré-testes foram importantes para o aprendizado (86,2%),
foram importantes como guias para o melhor entendimento dos assuntos (80,6%),
foram direcionadores de foco para as duvidas (91,6%), foram direcionadores de
estudo (88,9%) e permitiram um maior aproveitamento durante o mddulo de
farmacologia clinica (86,1%). Conclusao: Portanto, a utilizacdo de pré-testes se
mostrou como benéfica, sendo um método que facilitou o aprendizado dos alunos
e permitiu uma boa aquisicao de conhecimento em farmacologia clinica, sendo,
entao, muito importante para uma boa formacao médica.

Palavras-chave: ENSINO. METODOS ALTERNATIVOS. FARMACOLOGIA CLINICA.
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