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A disciplina de Dentistica Laboratorial é de carater obrigatério para os
graduandos do 5° semestre do curso de Odontologia da Universidade Federal do
Ceara (UFC), estando dividida em aulas com conteudo tedrico e pratico. As aulas
tedricas abordam a descricao de instrumentos, a nomenclatura e classificacao de
preparos cavitarios e as técnicas de utilizacao desses instrumentais para o correto
manejo no processo restaurador. Além disso, a disciplina apresenta atividades no
laboratério de Dentistica, conciliando o ensino tedrico com as aulas praticas a fim
de aumentar a habilidade dos alunos com as técnicas. Durante as aulas, os alunos
contam com a ajuda dos monitores juntamente com os professores para o
esclarecimento das duvidas e um melhor aprendizado. O presente trabalho tem
como objetivo relatar a experiéncia de uma aluna como monitora da disciplina de
Dentistica Laboratorial. Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de
experiéncia, realizado a partir da vivéncia como monitora da disciplina de
Dentistica Laboratorial, no periodo de Abril a Julho de 2021. As atividades da
monitoria constituiram um importante método complementar ao aprendizado e
contribuiram intensamente para a fixacao dos conteddos ministrados durante as
aulas. Entre as atividades elaboradas como monitora estavam inclusas:
acompanhamento dos alunos nas aulas praticas, formularios eletrénicos, gincana e
demonstracdes praticas das técnicas. Com isso, observou-se uma facilitacdo do
aprendizado dos alunos, colaborando de forma efetiva para a melhoria da
gualidade do ensino. Além disso, a monitoria me proporcionou um
aperfeicoamento nessa area e a experiéncia inicial do exercicio a docéncia. Dessa
forma, a experiéncia da monitoria foi positiva ao ensino tedrico-pratico dos alunos
e no desenvolvimento de habilidades relacionadas a docéncia dos monitores,
contribuindo assim para a formacao académica e profissional destes.
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