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Introdução:  A  incerteza  de  que  fizeram  à  escolha  certa  do  curso  e  da
profissão, o desconhecimento do componente curricular e a desinformação sobre a
profissão  podem  ser  importantes  fatores  causadores  de  ansiedade,  inclusive  de
evasão.  Assim,  diferentes  estratégias  podem  ser  realizadas  para  oportunizar  o
conhecimento da profissão e suas múltiplas possibilidades. Objetivos: Proporcionar
a  aproximação  e  entendimento  do  acadêmico  de  enfermagem  do  primeiro  ano
com o curso e a profissão e possibilitar momentos de discussão e esclarecimentos
de dúvidas respeito do curso de enfermagem. Método: trata-se de uma atividade
de  extensão  do  projeto  “conhecendo  a  profissão  que  escolhi  e  suas  múltiplas
oportunidades”, voltada para os alunos recém ingressos no curso de enfermagem.
Inicialmente  fizemos  um  contato  prévio  para  expor  os  objetivos  do  projeto  e  o
agendamento  dos  encontros.  As  exposições  e  discussão  tiveram  duração  de  30
minutos, usando a plataforma do Google meet com a participação de enfermeiros
e  docentes  do  curso  de  enfermagem.  Resultado:  Realizamos  5  encontros,  com
abordagem  dos  seguintes  temas:  Estomaterapia,  Nefrologia,  Obstetrícia,
Oncologia, Saúde da Família, UTI neonatal, Urgência e Emergência. A participação
dos  alunos  foi  significativa,  em  geral  com  a  presença  virtual  de  39  alunos.  É
evidente  o  desconhecimento  do  que  faz  um  enfermeiro  e  o  interesse  em  obter
informações  relativas  ao  campo  de  atuação,  o  mercado  de  trabalho,  salário  e
especialidades.  Ressalto  que  o  planejamento  das  atividades  teve  divulgação
inclusive  no  instagram.  Conclusões:  poucos  detinham  informações  acerca  da
profissão e suas atribuições,  e  que inicialmente,  a  aptidão pela  área da saúde,  a
vontade de ajudar o próximo e a proximidade como outros cursos da área, como
medicina  são  as  principais  razões  para  a  escolha  da  enfermagem.  Assim,  o
entendimento dos discentes sobre a profissão mostra-se um resultado positivo na
diminuição da evasão.

Palavras-chave:  Evasão  no  curso  de  enfermagem.  Conhecendo  a  profissão.
Especializações.
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