Reabilitacoes orais em idosos apos a pandemia de
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As reabilitacdes orais em idosos exigem cuidados especiais principalmente
apos a pandemia de COVID-19 (Corona Virus Disease-2019). Cuidados com
biosseguranca e atencao aos efeitos colaterais de algumas medicacdes sao alguns
aspectos relevantes que devem ser ressaltados. O objetivo deste estudo é
apresentar uma revisao da literatura acerca dos cuidados especificos em
reabilitacdes orais em idosos apdés a pandemia de COVID-19. Foi realizado um
levantamento bibliografico nas bases de dados Scielo, Lilacs, Bireme e Pubmed,
utilizando-se os descritores: Infeccdes por Coronavirus, Odontologia Geriatrica e
Efeitos Colaterais e Reacdes Adversas Relacionados a Medicamentos. Foram
selecionados 30 artigos publicados entre 2010 e 2020 através dos critérios de
inclusao: ensaios clinicos, revisdes de literatura e relatos de casos clinicos cujos
conteldos abordassem informacdes sobre farmacos usados no tratamento da
Covid-19 ou sobre detalhes especificos em atendimentos odontolégicos em idosos.
Cuidados com idosos justificam-se pela fragilidade de seu sistema imunoldgico e
eventuais dificuldades nas manutencdes e higiene de préteses odontolégicas. O
desenvolvimento de barreiras para dificultar a transmissao e disseminacao do
Coronavirus e a observacao de manifestacdes orais provocadas por farmacos no
tratamento da COVID-19 sao fundamentais para a preservacao da saude destes
pacientes. O uso de recursos para o controle de biosseguranca como produtos
guimicos e barreiras fisicas tém se mostrado eficazes, porém com elevado custo e
dificil acesso, especialmente no servico publico. O conhecimento sobre alteracdes
como o eritema multiforme na pele e mucosas orais, além de lesGes pigmentadas
e dor, provocadas por medicacdes, devem incrementar os atendimentos clinicos
evitando diagndsticos equivocados e promovendo tratamentos apropriados.
Concluiu-se que a atualizacao dos conhecimentos é indispensavel para a promocao
de saude em individuos do grupo de risco.
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