GASTROENTERITE NA INFANCIA E A IMPORTANCIA DE
MEDIDAS EDUCATIVAS PROFILATICAS
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INTRODUCAO: As gastroenterites constituem quadros bastante comuns na
América Latina, imprescindivelmente no Brasil, que atingem principalmente
criancas menores de 10 anos. Sendo assim, as gastroenterites sao indicadores de
morbimortalidade de um pais, sendo necessario levantar dados estatisticos com o
fito de combater a doenca de todas as formas possiveis e promover medidas
profilaticas. OBJETIVOS: Explorar e analisar dados relativos as internacdes
hospitalares por gastroenterites em criancas de 1 a 14 anos no Brasil no ano de
2019, a fim de discutir as implicacdes das informacdes e instituir possiveis
medidas profilaticas. METODOLOGIA: Este é um estudo ecolégico descritivo, com
informacdes coletadas do Sistema de Informacdes de Saude (TABNET), na aba
Morbidade Hospitalar do SUS. Na sessao linha foi selecionada a variavel ano de
atendimento e na coluna a variavel faixa etdria 1. A varidvel de conteldo foi a
opcao “internacdes”. O periodo selecionado foi o ano de 2019. A categoria de
andlise da lista de Morbidades CID-10 foi a opcao “Diarreia e gastroenterite de
origem infecciosa presumivel”. RESULTADOS: A analise individual das faixas
etdrias mostra um declinio na quantidade de internacdes de acordo com o
envelhecimento da amostra, com 32.123 internacdes de criancas de 1 a 4 anos,
12.238 internacdes de criancas de 5 a 9 anos e 5.223 internacdes de criancas de
10 a 14 anos. CONCLUSAO: Conforme pode ser observado nos resultados, quanto
mais novas as criancas, maior a taxa e incidéncia das gastroenterites. Portanto, é
de extrema importancia que sejam realizadas campanhas de salde e educacao,
voltadas para essas criancas e seus pais e responsaveis, a fim de educar quanto as
formas de contagio que desencadeiam as gastroenterites, assim como educar
guanto a importancia das medidas de higiene das maos e alimentos como forma
de prevenir o aparecimento da doenca, possibilitando assim, uma reducao nesses
indices e melhorando as taxas de morbimortalidade.
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