Levantamento acerca das variacoes na relacao
Alcoolismo - Hepatopatias Alcodlicas em territorio
nacional.
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INTRODUCAO: As Hepatopatias alcodlicas se definem como enfermidades
hepaticas, as quais prejudicam o funcionamento do figado, devido ao alto indice de
consumo alcodlico. Nesse classe de patologias, encontra-se a Esteatose Hepatica,
também conhecida como gordura no figado - muito comum em toda a populacao
brasileira, principalmente devido ao alcoolismo. OBJETIVOS: Expor e analisar a
relacao entre a variacao dos indices de Alcoolismo e de Hepatopatias Alcodlicas,
na Ultima década no territério brasileiro. METODOLOGIA: Por meio da utilizacao de
plataformas estatisticas de cunho demografico e de salde, tais como o Sistema de
Informacodes Hospitalares do SUS (SIH), DATASUS, Vigitel Brasil e IBGE, analisou-se
a relacdo entre as variacdes do indice alcodlico e de pacientes com alguma
Hepatopatia Alcodlica, constituindo-se um raciocinio de causa e consequéncia.
RESULTADOS: Em praticamente todo territério nacional, a medida em que o indice
de alcoolismo cresce, o nUmero de pacientes com alguma hepatopatia alcodlica
também cresce, concluindo-se a légica diretamente proporcional presente nessas
duas variaveis. Ao longo dos anos, o indice de alcoolismo sofreu grandes
variacdes, com diminuicdes e aumentos, assim como as internacdes hospitalares
por Hepatopatias alcodlicas. CONCLUSAO: O consumo de alcool hodiernamente
vem ganhando uma grande popularizacao, porém deve-se analisar os riscos dessa
cultura e enfatizar a importancia da moderacao nesse habito. Em contrapartida a
moderacao, pode-se citar o aumento de enfermidades tais como a esteatose
hepatica, motivo de problemas gastrointestinais em diversos pacientes.
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