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INTRODUÇÃO:  No  contexto  acadêmico,  as  metodologias  ativas  surgem
como  ferramenta  didática  e  proporcionam  aos  discentes  a  exploração  de  novas
alternativas  para  consolidar  o  conhecimento  de  cunho  prático.  Dentre  as
metodologias ativas utilizadas no semestre 2020.1, nas monitorias de Histologia e
Embriologia Humanas estão: simulados práticos, dinâmica de sorteio de estruturas
histológicas  para  visualização  ao  microscópio  e  exposição  de  modelos
embriológicos tridimensionais. OBJETIVOS: Avaliar a percepção dos discentes do 1º
semestre  acerca  do  uso  de  metodologias  ativas  nas  monitorias  de  Histologia  e
Embriologia  e  compreender  seu  impacto  na  aprendizagem  dos  discentes.
METODOLOGIA:  Foi  realizado  um  levantamento  de  dados,  com  35  alunos
matriculados no 1º semestre no curso de Medicina-UFC Campus Sobral no período
letivo 2020.1, por meio da aplicação de um questionário contendo dez perguntas
de  múltipla  escolha,  na  plataforma  virtual  Google  Forms®.  RESULTADOS:  Na
amostra  analisada,  82,9%  dos  discentes  avaliam  como  excelente  o  uso  de
metodologias  ativas  nas  monitorias  de  Histologia  e  Embriologia  e  17,1% avaliam
como  regular.  Quanto  à  metodologia  de  maior  impacto  no  conhecimento  da
disciplina,  62,9%  afirmaram  ter  sido:  a  aplicação  de  simulados  práticos  para
identificar estruturas histológicas. Com relação ao aprendizado nas monitorias com
tais metodologias, em uma escala de 1 a 5, considerando 1 irrelevante e 5 muito
relevante, 42,9% dos estudantes atribuíram conceito 5, 45,7% conceito 4 e 11,4%
conceito 3. A maioria, 88,6% dos estudantes, considerou que os monitores devem
explorar mais esse tipo de metodologia. CONCLUSÃO: Dessa maneira, a utilização
de metodologias ativas nas monitorias de Histologia e Embriologia é bem avaliada
pelos  estudantes  e  mostra-se  eficaz  na  consolidação  dos  conhecimentos  da
disciplina.  Logo,  é importante dar continuidade a tais  atividades,  visto que novos
métodos de ensino propiciam maior engajamento e aprendizagem dos discentes e
do aluno-monitor.
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