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A pandemia do COVID-19 nos trouxe a tona situacbes para as quais nao
estdvamos preparados, como o distanciamento social e o necessario uso das
tecnologias virtuais para continuar com as demandas do cotidiano. O impacto da
pandemia chegou também ao contexto de ensino, onde foi necessario desenvolver
estratégias para o aprendizado virtual. Assim, o objetivo deste trabalho é relatar a
experiéncia de monitoria em uma disciplina que teve inicio antes do isolamento
social rigido comecar no Brasil, ainda no formato presencial e precisou se adaptar
as contingéncias do ensino virtual. A metodologia usada é o relato de experiéncia,
que tem a funcao de descrever uma experiéncia vivida que pode agregar a
construcao de conhecimento na especifica area de atuacao. O relato trata da
experiéncia de monitoria na disciplina de Psicopatologia | - Fenomenologia e
Humanismo, que é ministrada no sétimo semestre do Curso de Psicologia da
Universidade Federal do Ceard (UFC), Campus de Sobral. As instituicdes de ensino
precisaram se reinventar, mesmo que para isso nao tenha havido tempo héabil para
uma adequada capacitacdao. Aos poucos, e a partir de uma metodologia dialdgica,
fomos considerando as melhores estratégias a serem adotadas em cada situacao
de ensino. As trocas entre alunos e monitores passaram a acontecer também no
ambiente virtual, como uma tentativa de continuar colaborando com a demanda
de acompanhamento que os discentes j& traziam desde o periodo de aulas
presenciais. Para isso, foram utilizados aplicativos de comunicacao e plataformas
de ensino a distancia. Os alunos frequentemente buscavam a ajuda da monitoria
para tirar ddvidas sobre o conteiudo estudado, a utilizacao dessas novas
ferramentas e sobre o modo de avaliacao através delas. Sendo assim, podemos
concluir que apesar da abrupta necessidade de adaptacao, a experiéncia de
monitoria facilitou a aprendizagem dos alunos, bem como permitiu o aprendizado
de uma nova perspectiva de ensino.
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