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Esse  trabalho  parte  da  experiência  como  psicólogo  da  Rede  de  Atenção
Integral à Saúde Mental em Sobral e atual experiência no Mestrado Profissional em
Psicologia  e  Políticas  Públicas.  De  acordo  com  a  Organização  Mundial  da  Saúde
(OMS),  cerca  de  um  milhão  de  pessoas  morrem  todos  os  dias  por  suicídio.  O
fenômeno  acerca  do  suicídio  vem  sendo  tratado  como  problema  relevante  de
saúde  pública.  Trata-se  de  um  fenômeno  complexo  e  multifatorial.  Torna-se
necessário  analisar  as  ações  de  prevenção  ao  suicídio  e  manejo  dos  casos  de
ideação e tentativas de suicídio no Município de Sobral. Esse trabalho visa a partir
da pesquisa de campo de caráter exploratório evidenciar os possíveis formatos de
cuidado  em  saúde  mental  para  os  casos  identificados  através  da  Notificação  e
Fluxo para Busca Ativa de suicídio e tentativas de nos serviços de saúde de Sobral.
Trata-se de uma pesquisa qualitativa, a partir da experiência como profissional no
Centro  de  Atenção  Psicossocial  II.  O  serviço  tem  como  público-alvo  Transtornos
Mentais Severos e Persistentes e acompanha os casos de suicídio e tentativas de
suicídio no município. Através da pesquisa foi possível identificar como vem sendo
conduzido o acompanhamento dos casos que apresentam demandas relacionadas
à temática do suicídio e possíveis formatos de cuidado/fluxos. A partir do contato
com o campo será possível perceber a articulação com o território e o alcance de
instrumentais  como  a  Ficha  de  Notificação  de  Suicídio  e  Tentativas,  dados
epidemiológicos, Avaliação de Risco Suicida, Autópsia Psicológica e a importância
da  efetivação  do  Plano  Municipal  de  Prevenção  ao  Suicídio  em  Sobral  para  uma
maior  efetividade  no  acompanhamento  dos  casos  notificados,  entendendo  que  a
articulação  acerca  da  temática  denuncia  a  necessidade  de  um  trabalho
intersetorial.

Palavras-chave: Suicídio.  Tentativa de Suicídio.  Condução dos casos notificados. .
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