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Este trabalho objetiva refletir sobre as possibilidades de atuacao
fundamentada em uma compreensao psicanalitica no contexto da Atencao
Primaria a Saude (APS). Trata-se de uma pesquisa de revisdao bibliografica
realizada a partir da insercdo de uma psicéloga em um Programa de Residéncia
Multiprofissional em Salde da Familia e Comunidade. Para atuacao do psicanalista
em instituicbes, retomam-se as recomendacdes de Freud sobre as técnicas
fundamentais de sua teoria. Na APS, o psicanalista podera oferecer a escuta de
questdes inconscientes, de modo que o0 sujeito possa se implicar em seu
adoecimento e elaborar suas angustias. Além de atendimentos individuais,
propdem-se a realizacao de interconsultas e atividades de promocao e prevencao
em saude mental. Nesses espacos, pode-se disparar a compreensao de que nem
sempre os sintomas correspondem a disfuncdes organicas, sendo indispensavel
promover o acolhimento da fala do usuario. A pratica psicanalitica na APS resgata
a discussao da complexidade do sofrimento psiquico, estimulando o entendimento
de que este é multideterminado e possui aspectos relacionais e sociais,
conscientes e inconscientes, com demandas que podem ser dirimidas no campo da
saude e outras que precisam ser apropriadas pelos usudrios, deslocando a
implicacdo deles aos seus processos de cuidado. Através do acolhimento das
demandas, de suas interrogacoes, via espacos de escuta mobilizados no cotidiano
da Unidade Basica de Saulde, juntamente com o estabelecimento do vinculo
transferencial, a equipe é capaz de favorecer um cuidado pautado nas bases da
Reforma Psiquiatrica e da Clinica Ampliada, rompendo com esteredtipos que ndo
contribuem para a melhoria das condicdes de vida dos usuarios.
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