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O fenbmeno do consumo de drogas inclui-se nas categorias complexas e
polissémicas, ndao sé pelo modo de uso, como também pela compreensdo
construida na histéria da humanidade. Com o passar dos anos, passou a ser
atribuida, como algo prejudicial a saude das pessoas e dos coletivos. Seja porque,
através da histéria, foram produzidas modificagcdes nas substancias; seja pelo fato
de que as politicas publicas proibicionistas geraram muito mais problemas,
violéncia e danos aos usuarios do que as proéprias drogas. Este trabalho tem o
objetivo de analisar a producao cientifica na area da salde acerca da promocao da
salde e qualidade de vida dos usuarios de substancias psicoativas. Trata-se de
uma Revisao Integrativa de artigos indexados nas bases de dados da Literatura
Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), Scientific Electronic
Library Online (SciELO) e nos portais da Biblioteca Virtual em Saude (BVS), de
Periédicos Eletronicos de Psicologia (PePSIC), com os descritores “Promocao da
Saude”, “Qualidade de Vida”, “Usuarios de drogas” e “Transtornos Relacionados
ao Uso de Substancias”, resultando em 35 estudos para compor a andlise critica e
reflexiva. No processo de compreensao da literatura, somado ao processo de
formulacao compressiva da coleta, observou-se que o usuario, em determinados
dispositivos, é tido como objeto de intervencao, cujas praticas profissionais estao
alicercadas pela estigmatizacao e culpabilizacao das pessoas em seus respectivos
usos. Além disso, denota-se fragilidades na formacao profissional em saudde,
guando associadas as inabilidades tedrico-praticas de cuidado aos sujeitos e a
evidente caréncia de treinamentos e capacitacdes. Nos achados, a reducao de
danos se apresenta como uma melhor perspectiva de cuidado, principalmente
guando associada a promocao da saude. Nas discussbes acerca do fendomeno,
presume-se, ainda, a necessidade de ampliacao da compreensao das drogas e
principalmente na estruturacao do plano de cuidados.
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