Possiveis efeitos neuroprotetores do B-Cariofileno na
Doenca de Parkinson - uma revisao da literatura
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A Doenca de Parkinson (DP) é uma doenca neurodegenerativa que afeta
milhdes de pessoas no mundo. Nas ultimas décadas, esforcos foram direcionados
para elucidar a etiologia correta e os mecanismos patoldgicos. Desse modo,
reconhece-se que a deterioracao da funcao mitocondrial, a superproducao de
radicais livres, o acumulo de espécies reativas de oxigénio, a ativacao da via de
sinalizacao apoptotica e a perda anormal de neurbnios dopaminérgicos tém uma
variedade de contribuicbes para a patogénese de PD. Ainda nao existem
tratamentos que possam curar ou retardar a progressao da doenca. Desde a
antiguidade, diversas patologias sao tratadas com fitoterapicos, os quais alguns
estudos indicam existir plantas que apresentam atividade de neuroprotecao, seja
pelo seu extrato, seja por substancias isoladas. Neste contexto, O B-cariofileno
(BCP) é um canabindide originado de 6leos essenciais, de espécies como
Cinnamomum spp., que artigos demonstram servir como um agonista completo do
tipo receptor canabinoide 2 (CB2R). A revisao literaria realizou-se a partir do banco
de dados da ferramenta PubMed, utilizando-se pesquisas dos ultimos 4 anos
(2016-2020). As palavras-chave aplicadas “caryophyllene” e “parkinson's disease”
resultaram em 8 artigos, dos quais apenas 5 pesquisas atendiam objetivamente
testes envolvendo BCP e DP em roedores. Dessa forma, os presentes estudos
revelam que o B-Cariofileno, a partir de varias evidéncias experimentais que tém
mostrado o sistema endocanabindide como alvo de regulacao farmacoldgica para
o tratamento da DP, parece representar um novo alvo terapéutico, ao ativar
especificamente os receptores CB2, para doencas neurodegenerativas devido ao
seu papel na neutralizacao do estresse oxidativo e inflamacao para romper o ciclo
autossustentavel de neuroinflamacao e preservar a homeostase neuronal,
essencial na sobrevivéncia de células em doencas neurodegenerativas.
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