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Introducdo: Alcancar o nivel ideal do maior niumero de fatores de risco
possivel, para obter a salde cardiovascular por meio da exposicao a estes, esta
associado a reducao da incidéncia de doencas cardiovasculares (DCVs) e de
mortalidade. Considerando a alta prevaléncia de DCVs e a necessidade de se
disponibilizar informacdes sobre a salde cardiovascular para a populacao, o
objetivo do estudo foi desenvolver uma interface acessivel do aplicativo (App)
CuidaAVC. Método: A escolha do Sistema Operacional ideal para a finalidade da
aplicacao e as informacdes cientificas para tratar da saude cardiovascular e sobre
o0 modelo Teoria de Aceitacao e Uso de Tecnologia (TAUT) foram obtidas por meio
de uma busca ativa na literatura. Além disso, diferentes formas de experiéncia de
usuario, com o objetivo de tornar o App o mais intuitivo, para uso por pessoas com
pouca familiaridade com tecnologia foram analisadas. A ferramenta de
organizacao de aplicacbes “Whimsical” para produzir o fluxo de experiéncia do
usuario, a lista de funcionalidades, o modelo de interfaces graficas e um protétipo
utilizando um framework para a linguagem de programacao javascript, “React
Nativo”, foram utilizados. Resultados: Apds a busca, quinze artigos que abordaram,
individualmente e/ou de forma combinada, as métricas da AHA para DCV's bem
como 03 artigos sobre o Modelo TAUT, para o desenvolvimento da interface foram
incluidos. A busca permitiu desenvolver uma interface limpa, com o minimo de
informacdes possivel em cada tela, com texto largo e de facil leitura. O fluxo de
usuario desenvolvido na plataforma “Whimsical” permitiu analisar e filtrar cada
etapa de interacao do usuario com o App. Os testes realizados com o framework
“React-native” revelaram que a interface se adequou bem em smartphones com
Android, além de ser de facil utilizacao e interacao intuitiva. Conclusao: O presente
estudo permitiu obter as informacOes necessarias para a construcao de uma
interface do aplicativo Rede CuidAVC.
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