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Introdução: O Programa de Extensão Promoção de Saúde no Pici (PSP) tem
suas atividades desenvolvidas no espaço da Unidade de Atenção Primária à Saúde
CDFAM, que é uma coordenadoria de saúde da Pró-Reitoria de Extensão da UFC. O
programa  atua  com  o  objetivo  de  promover  proximidade  entre  população  e
conhecimentos  básicos  sobre  saúde,  meio  ambiente,  cultura,  direitos  humanos  e
justiça,  com  o  objetivo  de  proporcionar  a  melhoria  da  qualidade  de  vida  da
população do Pici. As Ações acontecem no território da UAPS e são realizadas pelos
participantes  do  PSP,  profissionais  da  unidade,  ligas  acadêmicas,  bem  como  
especialistas de diversas áreas. Objetivos: Relatar a experiência de um bolsista de
iniciação acadêmica engajado nas atividades desenvolvidas pelo PSP. Metodologia:
Trata-se  de  um  estudo  descritivo  de  tipologia  relato  de  experiência.  Conforme
protocolo  do  PSP  para  as  Ações,  a  mesma  se  deu  por  etapas.  Primeiramente  é
consultada a disponibilidade dos integrantes do programa e alocação dos mesmos
para  cada  ação.  Em  seguida  é  marcada  uma  reunião  para  definir  assuntos
essenciais  da  mesma  (o  que,  como,  quando,  quem,  onde).  Posteriormente  os
integrantes  que  participarão  da  ação  organizam  os  materiais  necessários  e  se
apropriam dos  conhecimentos  que  serão  necessários.  Conclusão:  Identificamos  a
importância dessas Ações  para a população, pois é observado em muitos casos, a
pouca  informação  sobre  assuntos  importantes  para  a  melhoria  da  qualidade  de
vida  destes.  Logo  é  possível  inferir  o  papel  efetivo  e  eficaz  do  programa  de
extensão, assegurando a função social da universidade nas comunidades.
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