MAPSAUDE - UMA EXPERIENCIA NA PROMOCAO DA
QUALIDADE DE VIDA ESTUDANTIL

VIl Encontro de Iniciacao Académica
Leticia Chagas Brindeiro, Eduardo de Melo Tavora

O Mapsaude é um projeto que objetiva coletar, organizar e divulgar dados
sobre programas e acdes internas a UFC que contribuam para a qualidade de vida
dos estudantes. Tal iniciativa se deu a partir da observacao, pela equipe técnica da
Divisao de Atencao ao Estudante (DAE), de quadros de adoecimento em
estudantes, decorrentes de exigéncias na rotina académica, aliadas a fatores como
vulnerabilidade socioecon6mica e fragilidade psicoldégica. Desta forma, o
Mapsaude reldne , no site da Pré-Reitoria de Assuntos Estudantis (PRAE) e em suas
redes sociais, de forma acessivel, os projetos selecionados depois de uma
cuidadosa triagem e contato prévio com os coordenadores. Para essa acao, conta
com equipe formada por 3 técnicos administrativos (2 psicélogos, 1 assistente
social) e uma bolsista, além da contribuicao de outro servidor que faz a publicacao
na pagina da PRAE. Tais projetos sao oriundos de iniciativas dos cursos de
graduacao, unidades académicas, Prd-Reitoria de Extensao, dentre outros, e estao
subdivididos por eixos como salde, cultura, entretenimento e educacao. Neste ano
de 2022, 7 novos projetos foram mapeados integrando um total de 24 projetos
gue passaram pelas seguintes fases de triagem: busca ativa, andlise do potencial
guanto aos objetivos do Mapsaude, contato com os coordenadores, autorizacao
destes para divulgacao e, posteriormente, publicacao nos canais aos quais temos
acesso. Essa iniciativa mostra-se muito positiva no contexto universitario por
colocar em evidéncia a producdo de saberes e praticas dessa instituicao de ensino,
além de torna-la de utilidade imediata para os alunos e técnicos que lidam com a
assisténcia estudantil na Universidade Federal do Ceara (UFC).

Palavras-chave: Qualidade de Vida. Comunidade Académica. Projetos.
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