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O  presente  resumo  tem  como  objetivo  compartilhar  o  meu  relato  de
experiência no Núcleo de Aprendizagem Cooperativa - Nac, realizado no Centro de
Tecnologia da Universidade do Ceará. No NAC tive a oportunidade de conhecer um
pouco  mais  sobre  a  Aprendizagem  Cooperativa.  Método  já  utilizado  em  diversos
países,  caracterizado como um conjunto de técnicas de ensino em que os alunos
se dividem em pequenos grupos e se ajudam mutuamente, discutindo a disciplina
em  questão  ou  alguma  dificuldade  que  se  tenha  em  conjunto,  facilitando  a
resolução  e  compreensão  do  conteúdo  abordado.  Dessa  maneira,  o  aluno  se
desenvolve tanto na vida acadêmica como na pessoal, criando laços não só dentro,
como fora do seu curso e da faculdade. Através de oficinas, formações, atividades
em  grupo,  coloquei  em  pratica  os  cinco  pilares  da  Aprendizagem  Cooperativa
dentro  de  células  de  estudos  criadas  para  aumentar  o  aprendizado  em
determinado  assunto.  Mesmo  ainda  em  andamento,  é  possível  ver  grandes
resultados  nos  alunos  envolvidos,  não  somente  pela  troca  de  conhecimento  mas
também pelo relacionamento pessoal que se é adquirido dentro da Aprendizagem
Cooperativa.  O  NAC é  muito  mais  do  que  um projeto  em grupo criado  dentro  do
âmbito  universitário,  é  algo  que  deve  ser  aplicado  em  diversos  momentos  e
situações  do  nosso  cotidiano.  Trabalho,  família,  escolas,  e  principalmente  para
aqueles assim como eu, pretendem seguir na carreira de docência recomendo que
tenham  a oportunidade e o privilegio de conhecer o Nac.
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