OFICINA DE INTRODUCAO A BIOQUIMICA COMO
FERRAMENTA DE INCENTIVO A PERMANENCIA DE
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A Liga Académica de Analises Clinicas da Universidade Federal do Ceara
(LAAC-UFC) é um projeto de extensao vinculado ao curso de Farmacia com o
objetivo de disseminar informacdes sobre analises clinicas nos campos de ensino,
pesquisa e extensao. No ano de 2022, estd sendo realizado o | Workshop de
Introducao as Analises Clinicas, que consiste em um cronograma de oficinas
praticas sobre a area, ofertado para alunos ingressantes do curso de Farméacia da
UFC. Uma das oficinas promovidas foi a de introducao a bioquimica, cuja realizacao
possibilitou a abordagem de uma forma descomplicada e introdutéria para garantir
a compreensao e incentivar a permanéncia dos graduandos. A bioquimica é
fundamental, uma vez que possibilita o entendimento dos mecanismos celulares
relacionados ao desenvolvimento das patologias. O presente resumo objetiva
relatar a importancia da realizacao de uma oficina de introducdo a bioquimica para
0 incentivo a permanéncia de ingressos do curso de Farmacia da UFC. A oficina foi
realizada em junho de 2022, com duracao de duas horas e foi ministrada pelos
membros da LAAC-UFC. A ementa da aula incluiu uma introducdo aos métodos
colorimétricos, teoria sobre dosagem de glicemia, proteinas e a importancia clinica
desses exames. Apds uma breve introducao tedrica, os participantes realizaram os
métodos com orientacdo dos membros da LAAC-UFC. Foi observada uma boa
compreensao e interesse dos alunos na realizacao dos métodos de dosagem de
glicemia e proteinas durante o momento da oficina. A adaptacao da linguagem
utilizada, considerando que os alunos sao recém-ingressos na UFC, também
facilitou esse processo de aprendizagem. Visto isso, a realizacao de uma oficina
pratica de bioquimica cumpriu seu objetivo de instigar alunos ingressantes, ao
estimular a curiosidade sobre as analises clinicas, incentivando a permanéncia no
curso de Farmacia.
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