PACIENTE DE 55 ANOS SUBMETIDA A MASTECTOMIA
RADICAL: UM RELATO DE EXPERIENCIA.
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INTRODUCAO: Segundo a Agéncia Internacional de Pesquisa em Cancer
(IARC), o cancer de mama é o mais incidente entre as mulheres no Brasil,
representando cerca de 30% das neoplasias malignas nesse publico. A respeito
disso, a importancia de aliar tratamento e prevencao se torna indispensavel para
mitigar os maleficios dessa enfermidade. Nesse sentido, foi analisado o caso de
uma mulher de 55 anos, a qual apresentou tumor mamario, e foi tratada no Grupo
de Educacdao e Estudos Oncolégicos (GEEON). OBJETIVO: Comentar sobre a
experiéncia de vivenciar o caso de uma paciente em que o tratamento e a
prevencao foram essenciais para amenizar a sua dor fisica e melhorar o seu
prognéstico. RESULTADOS: Foi investigado o caso de uma paciente de 55 anos
que, em 2015, foi encaminhada ao GEEON para avaliar um tumor na mama direita.
Apds a realizacao da core biopsy, teve-se indicios de um possivel carcinoma
invasivo metaplasico, e o estudo imunohistoquimico revelou neoplasia
mesenquimal com diferenciacao cartilaginosa. Ainda em 2015, realizou
mastectomia radical com radioterapia adjuvante e bidpsia de linfonodo sentinela,
constatando-se neoplasia fibroepitelial com extensas areas de diferenciacao
mesenguimal condroide e ostedide, recebendo o diagndstico de tumor filoide
maligno. J& em 2019, a paciente retornou ao GEEON, apresentando nddulo
hipocircunscrito, oval, paralelo, com dimensdes de 1,5 x 1,4 cm na mama
esquerda, sugestivo de fibroadenoma calcificado. Atualmente, a paciente continua
sendo acompanhada com mamografias anuais para avaliacdo do nodulo.
CONCLUSAQO: A elaboracao dessa investigacao foi uma experiéncia enriguecedora
aos académicos envolvidos nessa analise, pois demonstrou a importancia de tratar
uma lesao potencialmente fatal e de continuar com o acompanhamento anual, a
fim de monitorar a situacao da paciente. Ademais, essa vivéncia possibilitou aos
alunos perceberem os danos psicossociais acometidos nos pacientes oncoldgicos.

Palavras-chave: CANCER DE MAMA. MASTECTOMIA. ONCOLOGIA.
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