PARTICIPACAO DA EQUIPE DE FUTSAL MASCULINO DA
UFC NOS JOGOS DAS UNIVERSIDADES FEDERAIS DO
NORDESTE NO ANO DE 2022

XV Encontro de Experiéncias Estudantis

Joao Henrique Tavares Montezuma, José Ribeiro de Castro Neto, Gabriel dos Santos
Luciano, Joao Marcos Moreira Bezerra, Wildner Lins de Souza

O ano de 2020 foi marcado pela propagacao de um virus que mudou a
realidade de todo o mundo. No fim de 2019 foram relatadas as primeiras infeccdes
pelo virus SARS-CoV-2, causador da sindrome Coronavirus-Disease-19 (COVID-19),
gque viria a acometer mais de 188 paises. No Brasil, diante da alta
transmissibilidade apresentada pelo virus, politicas de saude publica visando o
controle da doenca, como o distanciamento e isolamento social, foram
estabelecidas. O isolamento teve um grande impacto na realidade de treinamento
vividas por equipes de futebol profissional e amador, que necessitaram utilizar
formas alternativas de treinamento, como atividades mediadas via plataformas
digitais, para que o condicionamento fisico dos atletas fosse mantido e o retorno
as competicdes ocorresse com qualidade ao término do isolamento social. Foi
analisado o desempenho da equipe de futsal da Universidade Federal do Ceara
(UFC) durante sua participacao nos Jogos das Universidades Federais do Nordeste
(JUFs-NE), realizados em Salvador-BA, entre os dias 16 e 19/06/2022, ap6s 1 ano
do retorno completo aos treinamentos presenciais. Foram inscritos 14 atletas na
competicao, todos estudantes devidamente matriculados nos mais diversos cursos
da Universidade. O campeonato ocorreu ao longo de 4 dias, contando com 2
grupos formados por 3 equipes cada, e a equipe da UFC sagrou-se campea ao
término do torneio. Foram disputadas 3 partidas, somando duas vitérias e um
empate, com um total de 5 gols marcados e 3 gols sofridos. Na final contra a
equipe de Sergipe, apds um empate por 2x2 no tempo regulamentar, a equipe da
UFC conquistou a vitéria e o titulo do campeonato em uma emocionante disputa
por penalidades. Portanto, conclui-se que os resultados positivos alcancados pela
equipe é fruto do esforco dos atletas e treinadores, bem como dos investimentos
para manter os treinamentos e proporcionar a participacao em campeonatos, o
que contribui diretamente na formacao do estudante-atleta.

Palavras-chave: ISOLAMENTO. ATLETAS. COMPETICOES.
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