A IMPORTANCIA DAS BRINCADEIRAS TRADICIONAIS
PARA O DESENVOLVIMENTO INTEGRAL DAS CRIANCAS

XXXI Encontro de Extensao

Vitoria Kelly de Almeida Marques, Ana Paula Cordeiro Marques Rodrigues, Marcia Vanessa
Silva

As brincadeiras integram o cotidiano da crianca desde os primeiros meses
de vida. Para Kishimoto (2010), as criancas nao nascem sabendo brincar; elas
aprendem a partir das interacdes. E oportuno salientar que brincar cotidianamente
é um direito de aprendizagem destacado pela Base Nacional Comum Curricular da
Educacao Infantii - BNCC-EI (2017). Portanto, as criancas devem ter a
oportunidade de brincar todos os dias, em varios momentos do seu cotidiano nas
Instituicdes de Educacao Infantil. Diante de um vasto repertério de brincadeiras,
ressalto as tradicionais. Elas sao reconhecidas por compor um patriménio cultural,
passado de geracao em geracao, e sao parte essencial das culturas de infancias.
Nessa oOtica, o trabalho objetiva visibilizar a importancia das brincadeiras
tradicionais para o desenvolvimento integral das criancas de um grupo de
pré-escola da Unidade Universitaria Federal de Educacao Infantil Nucleo de
Desenvolvimento da Crianca (UUNDC). Os aportes tedricos subsidiaram a
metodologia e a construcao dos dados. Dentre eles, evidencio: Kishimoto (2010);
Romeu, Peret (2019). Para alcancar o referido objetivo, utilizei o didrio de campo
como estratégia metodoldgica para registrar e analisar as brincadeiras tradicionais
experienciadas pelas criancas. Os dados revelaram que as criancas, ao
conhecerem e ao se apropriarem de algumas brincadeiras tradicionais, tiveram a
oportunidade de elaborar varias aprendizagens, fundamentais ao seu
desenvolvimento integral, tais como: a apreensao de regras basicas e o
funcionamento delas na coletividade; a expressao de opinides, sentimentos e
valores; a construcao da sua identidade individual e coletiva e a resolucao de
conflitos. Para concluir, enfatizo que a vivéncia dessas brincadeiras contribuiu para
a ampliacao do repertério cultural das criancas, bem como para a visibilizacao da
relevancia do brincar por parte das prdprias criancas, de suas familias, das
professoras e bolsistas que atuam na UUNDC.

Palavras-chave: EDUCACAO INFANTIL. BRINCADEIRAS TRADICIONAIS.
DESENVOLVIMENTO INTEGRAL.

Encontros Universitdrios da UFC, Fortaleza, v. 7, n. 16, 2022 2467

m
=
(2]
o
=
-+
=
o
(7]
c
=
[
<
(1)
=
(7]
'R
purs
[«} 1§
=
[
o
(7]
o
[o])
c
"M
(gr)
N
(=)
N
N




