AS TECNOLOGIAS DIGITAIS EM PROL DO
CONHECIMENTO DA TUBERCULOSE

XXXI Encontro de Extensao

Vladmir do Nascimento Aragao, José Inayam Estevam Facanha, Caetano Luis Fernandes
Moraes, Monica Cardoso Facanha

Introducao: A insercao das tecnologias, principalmente das redes sociais, no
Brasil € um marco para entender a intensidade com que essas ferramentas
permeiam o cotidiano das pessoas. Percebe-se maior aproximacao da informacao
com o leitor, por exemplo, com o aplicativo Instagram, que é uma boa ferramenta
para difundir conhecimentos no ambito da salde. Dessa forma, pensou-se em
compartilhar informacdes do meio académico sobre Tuberculose, que é o projeto
“Tuberculose Explica” com as pessoas interessadas no assunto. Objetivo: Difundir
conhecimentos sobre a Tuberculose para todos os leitores de uma forma simples,
didatica e direta. Metodologia: Utilizou-se a plataforma Instagram como
ferramenta para auxiliar a divulgacao das publicacdes, priorizando a clareza, a
objetividade e a didatica. Resultados: Devido ao carater complexo da Tuberculose,
iniciaram-se publicacdes no Instagram sobre o que é a doenca, seguidas de
explicacbes sobre fisiopatologia, sinais e sintomas, tratamento, os quatro
medicamentos utilizados e o tempo de utilizacao. Ademais, foi dito sobre locais
para buscar atendimento, diagndstico e explicacdo sobre os principais exames
realizados, formas de transmissao, taxa de infectividade por pessoa, prevencao,
importancia da frequéncia de atendimento mensal e a necessidade de rapidez para
encontrar os sintomaticos, com o fito de diminuir a transmissao, salientando que
todos esses servicos sao gratuitos, realizados pelo SUS e as publicacdes realizadas
tiveram interacdes do publico leitor. Conclusao: Percebe-se a importancia do
projeto para continuar propagando mais informacdes fundamentais sobre a
Tuberculose, pois a explicacdao de forma clara, objetiva e didatica ajuda na
autonomia do leitor e entendimento do texto, mesmo sendo um assunto complexo.

Palavras-chave: TUBERCULOSE. INSTAGRAM. TECNOLOGIAS.
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