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Introdução:  Dentre  atividades  de  educação  em  saúde  nas  Unidades  de
Atenção  Primária  à  Saúde  (UAPS),  um  tema  bastante  relevante  é  o  descarte
consciente  de  medicamentos  vencidos  ou  fora  de  uso.  Durante  a  semana
destinada  ao  Uso  Racional  de  Medicamentos,  foi  realizada  uma  campanha
educativa  na  UAPS  Anastácio  Magalhães  a  respeito  do  assunto.  Objetivos:  O
presente  trabalho  teve  como  objetivo  avaliar  o  conhecimento  dos  pacientes  da
UAPS Anastácio Magalhães sobre o descarte de medicamentos vencidos ou fora de
uso.  Metodologia:  Para  coleta  de  dados  foi  utilizado  um  questionário  criado  pelo
Conselho  Federal  de  Farmácia  onde  foi  questionado  o  nome,  sexo,  escolaridade,
renda mensal e de que forma os pacientes descartam os medicamentos vencidos
ou  fora  de  uso.  Na  pesquisa  28  pacientes  abordados  na  fila  da  farmácia
responderam ao questionário. Quanto a apresentação dos resultados, foi utilizada
estatística  descritiva  com  objetivo  básico  de  sintetizar,  organizar  e  descrever  os
dados  por  meio  de  gráficos.  Resultados:  Em  relação  ao  grau  de  escolaridade
pode-se observar que há diversificação variando desde o analfabeto até o ensino
médio  completo.  Sobre  o  descarte  de  forma  geral,  observa-se  que  57%  dos
entrevistados  descartam  de  forma  inadequada  e  que  apenas  28,57  %  da  forma
correta.  Conclusão:  Os  resultados  da  pesquisa  reafirmam  o  grau  de
desconhecimento  da  população  estudada  e  a  necessidade  da  educação  para  um
correto  descarte  de  medicamentos  para  evitar  contaminação  do  meio  ambiente.
Desta  forma,  é  de  grande  importância  o  serviço  de  dispensação  realizado  pelo
profissional  farmacêutico  que  além  de  analisar  os  aspectos  técnicos  e  legais  de
receituário  realizando  suas  intervenções,  também  orientam  a  população  sobre
aspectos gerais do uso de medicamentos inclusive o descarte adequado e seguro.
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