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XXXI Encontro de Extensão

Lidiane Peixoto da Silva, Iasmin Emanuelle de Oliveira Farias, Caio Lucas do Carmo Prado,
Gabriella Celestino Lemos Furtado Gondim, Fabíola Braga dos Santos, Vladia Jamile dos

Santos Juca

O  Escutas  Sensíveis  é  um  projeto  de  extensão  realizado  através  de  uma
parceria  entre  o  núcleo  de  Violência,  Exclusão  Social  e  Subjetivação  (VIESES),
localizado no  Departamento  de  Psicologia  da  Universidade Federal  do  Ceará,  e  o
Centro Cultural do Bom Jardim (CCBJ). O projeto foi criado a partir da necessidade
de  desenvolver  ações  a  juventudes  periferizadas  perpassadas  por  questões  de
pobreza,  violência,  racismo  e  exclusão  cuja  acesso  aos  equipamentos  de  saúde
mental  é  dificultado.  Dessa  forma,  tem como objetivo  acolher  jovens  de  15  à  29
anos que frequentam o território,  de modo a  desenvolver  estratégias  de cuidado
em saúde mental tendo em conta as questões sociais e políticas que atravessam
essa  população.  O  projeto  tem como metodologia  a  articulação  entre  as  equipes
que compõe o Escutas Sensíveis, composta por cinco estudantes e uma professora
do  Departamento  de  Psicologia,  e  o  Núcleo  de  Articulação  Técnica  Especializada
(NArTE),  setor  de  atenção  social  do  CCBJ  que  tem  como  eixos  de  atuação  a
educação  social,  a  cultura  e  infância,  a  psicologia  e  articulação  comunitária  e  a
assistência social,  através da qual são desenvolvidas ações como a realização de
conversações  e  rodas  de  conversas,  acolhimentos  individuais  para  urgências
subjetivas  de  até  oito  encontros,  além  de  ações  pontuais  que  podem  surgir
conforme demandas. Contudo, uma vez que o espaço do CCBJ se encontrava em
reforma durante quase todo 2022.1, não foi possível pôr em prática todas as ações
planejadas,  ainda  que  tenham  havido  acolhimentos  individuais  e  a  atuação  do
Escutas  Sensíveis  em outros  territórios  do Grande Bom Jardim.  Porém o segundo
semestre  do  ano  já  conta  com acolhimentos  em andamento  e  ações  planejadas.
Portanto,  a  atuação  do  Escutas  Sensíveis  no  CCBJ  é  essencial  no  que  tange  a
construção de um lugar que oferece escuta a jovens marcados pelo silenciamento,
servindo  como  uma  frente  de  resistência  ao  adoecimento  e  aos  processos  de
violência que atravessam essas juventudes.
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