ACAO DE TESTAGEM RAPIDA PARA HEPATITES B E CEM
UMA RODOVIARIA DE FORTALEZA- RELATO DE
EXPERIENCIA

XXXI Encontro de Extensao
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Oliveira Dantas, Ernandes Félix Sales, Maria Isis Freire de Aguiar

Introducao: As hepatites virais sao doencas que se constituem como um
problema de saude publica a nivel mundial. Considerando esta problematica, no
Brasil existem formas de prevenir e rastrear a populacao, através da vacinacao,
exames laboratoriais e também de testagem rapida, disponiveis pelo Sistema
Unico de Salde (SUS). Em 2019 foi instituida no Brasil a campanha “Julho
Amarelo” que visa reforcar as acdes de vigilancia, prevencdao e controle das
hepatites virais. Objetivo: Relatar a experiéncia vivida pelos membros da Liga
Académica de Enfermagem no Transplante (LAET) em uma acao promovida em
conjunto com a Associacdao Cearense dos Pacientes Hepaticos e Transplantados
(ACEPHET). Métodos: Estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, realizado por
alunos vinculados a Liga Académica de Enfermagem no Transplante, através da
vivéncia em acao de testagem rapida para hepatites virais do tipo B e C, realizada
na Terminal Rodoviario Eng. Joao Thomé em Fortaleza-CE, em alusao ao “Julho
Amarelo”, ocorrida em dois sabados consecutivos do més de julho no ano de 2022.
Resultados: Foram desenvolvidas pelos ligantes atividades de educacao em saude,
acolhimento da populacao, realizacao de testagem rapida e entrega de resultados,
sendo supervisionados por uma equipe multiprofissional, composta por
Enfermeiros, Farmacéuticos e Fisioterapeutas. Durante a atividade foi possivel
esclarecer duvidas e orientar a populacao sobre informacdes referentes a forma de
contaminacao, indicando e incentivando praticas sexuais seguras, sobre esquema
vacinal, sinais e sintomas, formas de tratamento e quando procurar a unidade de
salde para realizacao de testagem para hepatites. Conclusdao: Destarte, os
membros da LAET conseguiram participar da atividade e desenvolver o papel de
educadores em saude, ao desmistificar falacias e promover a ampliacdao do
conhecimento e praticas relacionadas aos comportamentos saudaveis dos
individuos.

Palavras-chave: HEPATITES VIRAIS. EDUCACAO EM SAUDE. TESTAGEM RAPIDA.
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