ACOES DE PROMOCAO EM SAUDE BUCAL DO PROJETO
PREVENCAO EM PROTESES REMOVIVEIS NO HOSPITAL
UNIVERSITARIO WALTER CANTIDIO

XXXI Encontro de Extensao

Lowhanna Kellen Arruda de Vasconcelos Saraiva, Ana Cristina de Mello Fiallos

INTRODUCAO: O Projeto Prevencdo em Préteses Removiveis (PPPR), criado
em 2014, é um projeto de extensao do curso de Odontologia da Universidade
Federal do Ceard. Seu modo de acdo visa sustentar a triade
ensino-pesquisa-extensao, contribuindo na formacao discente por meio do
desenvolvimento de atividades clinicas, pesquisas e a promocao de acdes
comunitdrias. Atualmente, o projeto tem se dedicado a atividades com os
pacientes ambulatoriais do Hospital Universitario Walter Cantidio (HUWC) situado
no Porangabussu na cidade de Fortaleza. OBJETIVO: Evidenciar o trabalho
extensionista do PPPR e ressaltar sua importancia para a saude bucal e geral dos
pacientes ambulatoriais. METODOLOGIA: As acdes ocorrem semanalmente em um
dos seguintes ambulatérios: Hepatico, Enddcrino e Renal. Elas se ddao enquanto os
pacientes esperam o seu atendimento onde os alunos instruem os pacientes em
relacao a importancia da higiene bucal tendo em vista seu quadro sistémico. Além
disso, com o auxilio de macromodelos e de material visual é realizada a instrucao
de higiene bucal, a orientacdao quanto ao correto manejo da prétese e das
possiveis complicacdes tanto para a salde sistémica quando de uma higiene oral
precaria e salientando a importancia de visitas periédicas ao dentista. Busca-se
nas acodes utilizar linguajar claro e simples de forma a deixar os pacientes
confortdveis para tirar suas duvidas e trocar experiéncias. RESULTADO: No
decorrer das acgdes, verificou-se que 0s conhecimentos transmitidos foram capazes
de despertar o interesse pela salde oral incentivando os pacientes a buscar
atendimento odontoldgico. Para tanto o PPPR atua na indicacao e acolhimento dos
paciente ao servico das clinicas do curso de Odontologia da FFOE/UFC.
CONCLUSAO: O PPPR por meio das acdes de Promocéo e Educacdo em saude nos
ambulatérios do HUWC vem oferecendo uma importante contribuicao a saude oral
e geral dos pacientes por meio de estratégias educacionais ativas.
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