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EMERGENCIAS HOSPITALARES : UM RELATO DE
EXPERIENCIA
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INTRODUCAO: O choque circulatério apresenta-se como um dos maiores
fatores de risco para a evolucao repentina de um paciente para um quadro de
parada cardiorrespiratdria (PCR) dentre as emergéncias hospitalares. Dessa forma,
mostra-se imprescindivel que a equipe de enfermagem saiba identificar e
compreender como esta manifestacao clinica ocorre e avanca celeremente. A
capacitacao é uma forma de propiciar a obtencdao de novos conhecimentos ao
ouvinte. Assim, ele é capaz de aperfeicoar o seu trabalho. OBJETIVO: Relatar a
experiéncia de ministrar uma capacitacao interna online destinada a académicos
membros da Liga de Enfermagem Cardiovascular - LECV acerca da fisiologia do
choque circulatério nas emergéncias hospitalares. METODOLOGIA: Foi produzido
um trabalho destinado ao processo seletivo da Liga de Enfermagem Cardiovascular
(LECV), que abordou os principais aspectos acerca da fisiologia do choque
circulatério. Desenvolveu-se um material de apoio destinado a capacitacao sobre o
tema para ser aplicado nas atividades de estudo da liga, utilizando como
referéncia bibliografica o livro Tratado de Fisiologia Médica, de Guyton e Hall, e a
plataforma online Canva, que foi utilizada para criacao do material gréfico de
suporte acerca da tematica. RESULTADO: Para avaliacao dos resultados, foram
considerados os aspectos: interacao dos ligantes com o tema e compreensao e
aprovacido da didatica apresentada pela candidata. CONCLUSAO: A experiéncia
gerou resultados positivos e permitiu uma boa interacao entre os ligantes
avaliadores e a candidata, aumentando o nivel de conhecimento acerca do assunto
abordado. Além disso, favoreceu o aprendizado acerca do tema e destacou sua
importancia para melhor compreensao do quadro de um paciente critico.
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