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Oliveira Lima, Claudia Cristino Viana, Ramon Tavora Viana

INTRODUÇÃO:  Segundo  a  OMS,  o  Acidente  Vascular  Cerebral  trata-se  da
principal causa de incapacidade no Brasil, onde mais de 16 milhões de pessoas são
afetadas por ano. Por estes dados, torna-se indispensável que os profissionais da
saúde  conheçam  a  linha  de  cuidados  do  AVC.  Desse  modo,  o  Grupo  Fisioneuro,
Projeto de extensão vinculado ao Departamento de Fisioterapia da UFC, executou
um  Curso  de  Capacitação  sobre  os  aspectos  conceituais,  epidemiológicos  e
preventivos  do  AVC,  difundindo  informações  sobre  como  o  Fisioterapeuta  pode
atuar  nesta  condição  de  saúde.  OBJETIVOS:  Relatar  a  satisfação  do  estudante  e
profissional  com  a  capacitação  no  atendimento  preventivo  e  reabilitação  do
indivíduo  pós-AVC.  METODOLOGIA:  O  curso  foi  voltado  a  fisioterapeutas  e
estudantes  que  se  inscreveram  no  edital  de  seleção  para  novos  membros  do
projeto, sendo dividido em aulas teóricas e práticas com uma carga horária de 20
horas  cada.  Nas  capacitações  foram  abordados  temas  como  a  Epidemiologia,
Prevenção  Primária/Secundária  e  Raciocínio  clínico  pós-AVC,  além  da  Triagem
como  organização  do  serviço  de  saúde,  sendo  ministrados  pelos  professores  Dr.
Ramon  Távora,  Dra.  Renata  Jucá  e  Dra.  Lidiane  Lima.  RESULTADOS:  No  final  do
curso  foi  realizada  uma  pesquisa  de  satisfação  através  de  um  formulário  criado
pela  autora,  onde  dos  56  inscritos,  27  responderam  que  o  curso  discorreu
conforme  suas  expectativas  e  12  tiveram  as  expectativas  superadas,  quando
perguntados sobre a carga horária teórica,  25 alunos julgaram suficiente a carga
horária proposta, definindo como boa a duração do curso. CONCLUSÃO: O curso de
capacitação  possibilitou  a  ampliação  de  conhecimento  sobre  o  Acidente  Vascular
Cerebral, desde seus aspectos epidemiológicos até em como o fisioterapeuta pode
atuar  com  intervenções  terapêuticas  na  atenção  básica,  além  de  proporcionar  a
troca de conhecimentos entre estudantes e profissionais, visto que ao final de cada
aula era aberta uma roda de conversa para troca de experiências.
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