DELEITE - OFICINAS DA CAPACITAGCAO COMUNITARIA DE
PRODUCAO DE DERIVADOS LACTEOS

XXXI Encontro de Extensao

Lucas Facundo de Lima, Francisca Livia de Oliveira Machado, Gizele Almada Cruz, Jarla
Morais Frota, Joao Victor Martins Alves, Juliane Doering Gasparin Carvalho

O projeto de extensao Deleite, iniciado em 2020, foi idealizado visando
colaborar de forma efetiva na construcao de saberes, de maneira a transmitir aos
participantes nocdes basicas acerca da elaboracao de derivados lacteos como
cream cheese, queijo Minas Frescal, iogurte e sorvete, boas praticas de fabricacao
(BPFs) e precificacao, tendo como foco direto a comunidade do municipio de
Fortaleza e Regiao Metropolitana. O objetivo do referido projeto consiste em
ofertar oficinas por meio de uma linguagem pratica, para facilitar na compreensao
dos participantes, bem como capacitar profissionalmente e colaborar com o
aumento da renda dos envolvidos. Desse modo, foram realizadas duas oficinas
com pessoas da comunidade externa a universidade, seguindo os parametros
conforme a legislacao sanitdria para assegurar a qualidade do produto final. No
decorrer das oficinas, enfatizou-se a importancia do conhecimento sobre o
processamento adequado para o resultado do produto de boa qualidade. Além
disso, duvidas em relacao ao consumo de lacteos foram sanadas, evidenciando a
necessidade da disseminacao de informacdes sobre os beneficios atrelados ao
consumo do leite e derivados. Por meio de formularios, as oficinas foram avaliadas
para a continuidade do projeto. A partir disso, oito respostas foram obtidas, sendo
gue 62,5% dos participantes estao na faixa etaria de 18 a 30 anos, 87,5% sao do
género feminino, 100% caracterizaram sua participacao como excelente e
consideraram a metodologia aplicada muito boa. Todos eles se consideram aptos
para reproduzir o produto em casa. Portanto, verifica-se que o projeto apresenta
grande relevancia, por impactar positivamente, agregando valor nesta area do
conhecimento.

Palavras-chave: Laticinios. Comunidade. Aprendizado.
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