“DIAGNOSTIQUE” REALIZADO NO AUDITORIO PAULO
MARCELO MARTINS RODRIGUES PELA LIGA DE
MEDICINA CLINICA: RELATO DE EXPERIENCIA

XXXI Encontro de Extensao

Mateus Coelho Gondim de Oliveira Lima, Andressa Souto de Oliveira Baltoré, Guilherme
Andreazza Machado, Sarah Aradjo Lima, Yohanna do Valle Hamberger, Arnaldo Aires
Peixoto Junior

Tal como outros projetos vinculados a UFC, a Liga de Medicina Clinica
(LMC), fundada em 2004, trata-se de um grupo de estudantes de Medicina que se
propdem a promover o tripé académico com atuacao distribuida entre ensino,
pesquisa e extensao, diferenciando-se por concentrar esforcos para a capacitacao
de seus membros no ambito da Clinica Médica. Considerando a extensao e o seu
intuito de amplificar o alcance de informagdes a partir de atividades abertas a
populacao, o "Diagnostique" é um dos eventos mais tradicionais da LMC, dispondo
de frequéncia mensal e propiciando acesso livre a todos, apesar da maior
tendéncia de atracdo de estudantes da Saude. A atividade visa a um
aprimoramento do raciocinio clinico de quem participa das discussdes, as quais
sao habitualmente estimuladas pelos ligantes. Sob essa 6tica, busca-se treinar
habilidades adquiridas no estudo da semiologia e construir um aprendizado
contextualizado com a préatica médica. No dia 24 de agosto de 2022, a LMC
realizou o 592 "Diagnostique" do ano, sediado no Auditério Paulo Marcelo Martins
Rodrigues (térreo do NESC), no qual compareceu cada um dos doze membros da
Liga, além de outros trinta estudantes, que participaram ativamente da discussao
de caso durante um periodo aproximado de 1h30min. Nessa oportunidade, a
ligante Sarah Lima ficou responsavel por conduzir o encontro, no qual o publico
presente foi desafiado a abordar um caso clinico complexo, municiando-se de
raciocinios aprofundados para formular diagnéstico e conduta. Na conclusao do
encontro, foi exposto o diagndstico final de Sarcoidose ganglionar e pulmonar
complicada por hipercalcemia. Ante o exposto, constata-se a importancia dessa
acao de extensao para o contexto universitario, uma vez que, ao fomentar uma
apurada abordagem de possiveis diagnodsticos diferenciais mediante um raciocinio
clinico sofisticado, indo além da busca por um acerto fortuito de diagndstico,
pode-se contribuir para a formacao de profissionais mais preparados futuramente.

Palavras-chave: Liga de Medicina Clinica. Diagnostique. Caso clinico.
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