ENCONTROS DE FORMAGCAO PEDAGOGICA “BRINCAR
LIVRE” SOBRE A ABORDAGEM PIKLER

XXXI Encontro de Extensao

Livia Maria Marques do Nascimento, Cristina Facanha Soares

O presente projeto buscou discutir a importancia de uma acao efetiva de
educacao e cuidados de bebés e criancas bem pequenas, tendo como aporte
teérico a Abordagem Pikler, com vistas a promocdao de estudos e praticas de
futuros pedagogos e profissionais que trabalham em instituicao de educacao
infantil, quanto aos cuidados e educacao de criancas de 0 a 3 anos. A finalidade do
Brincar Livre é organizar um ambiente em que a crianca possa se sentir confiante
para explorar, e assim, desenvolver seu corpo e mente [Kdllo & Balog,2017].0
Projeto Dialogos com Abordagem Pikler acontece de forma online, semanalmente,
0 que possibilitou a expansao do alcance de regional para ambito nacional. O
grupo tem 40 participantes. E composto por alunas do curso de Pedagogia e
profissionais da educacao infantil da rede publica. Nos encontros formativos foram
trabalhados a organizacao e a construcao do ambiente seguro e de confianca,
propiciando que as criancas se sintam instigadas a explora-lo, ensinando aos
professores e estudantes de pedagogia quais sao os melhores artefatos a serem
utilizados e organizados. Dessa forma, foi proporcionado aos estudantes e
professores do projeto, uma reflexao, ou melhor, um olhar mais agucado no
sentido da observacao do brincar livre por meio de anotacdes, videos do Instituto
Léoczy e das praticas cotidianas das professoras, tecendo uma relacao
tedrico-pratica da teoria estudada com a pratica pedagdgica. Gradativamente,
fomos entendendo os principios da Abordagem Pikler, bem como a importancia e
respeito a motricidade livre da crianca, do brincar livre sem a intervencao direta do
adulto. Em relacao aos momentos de cuidados corporais nos espacos coletivos,
destacamos a importancia de se fazer sempre toques delicados no bebé, antecipar
e comunicar todas as acdes que serao feitas no corpo da crianca.
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