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A conciliacdo medicamentosa (CM) é um servico farmacéutico que tem o
intuito de prevenir os erros de medicacao resultantes das discrepancias entre a
comparacao dos medicamentos que o paciente utiliza em domicilio e a prescricao
meédica, realizadas durante a admissao hospitalar, alta ou transferéncia. O
farmacéutico através da andlise da prescricao médica, identifica as discrepancias
como omissdes de medicamentos e contra indicacdes, otimizando o uso de
medicamentos e padronizando o servico. O objetivo deste servico visa identificar a
ocorréncia de problemas relacionados a farmacoterapia, melhorando a adesao ao
tratamento e os resultados terapéuticos. Apds a realizacao da entrevista com o
paciente e/ou acompanhante, o farmacéutico registra as informacdes coletadas em
uma planilha do Excel, e verifica as diferencas entre a prescricao hospitalar e os
medicamentos de uso relatados pelo paciente. Esse servico é ofertado para
diversas especialidades clinicas e cirdrgicas de um hospital universitario do Ceara.
Quando detectadas discrepancias, o farmacéutico realiza contato com o
profissional prescritor para os ajustes necessarios na prescricao. A utilizacao do
banco de dados da planilha, permite um melhor conhecimento do quantitativo de
discrepancias identificadas que sao classificadas em justificadas (intencionais) e
nao justificadas (ndo intencionais), além das classes medicamentosas mais
envolvidas nas discrepancias medicamentosas. Diante do exposto, é nitido que
essa ferramenta auxilia o farmacéutico na otimizacao da farmacoterapia, tornando
0 Sservico mais seguro para o paciente, reduzindo o desperdicio de recursos, pois
evita que o paciente utilize medicamentos que nao sao necessarios, além de os
riscos a saude do paciente.
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